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Résumé

La toxicomanie résulte de la rencontre entre
un individu, un groupe d'individus et la
drogue. Pour comprendre la dynamique des
conduites addictives, il est important de
s'interroger sur les attentes que les
adolescents et les jeunes adultes pensent
pouvoir combler en consommant de la
drogue. L'investigation des représentations
sociales de la toxicomanie, du toxicomane et
de ladrogue chez ces derniers est a méme
d'apporter des éléments de réponses a cette
question.

L'étude porte sur une population de 46
personnes réparties en 6 groupes d'age.
L'analyse arborée des résultats a permis
de montrer qu'il existe des représentations
de la drogue, de la toxicomanie et du
toxicomane qui varient avec l'age et les
catégories socioprofessionnelles des sujets.

Mots clés: adolescents, représentations,
toxicomanie, toxicomane, dépendance.

INTRODUCTION

Abstract

Drug  addiction is the result of the
convergence of an individual, a gronp of
1'/1divi§l/u/f, and drugs. In  order fo
understand  the  dynamics  of  addictive
bebavionr, it is necessary to examine the
lack that teenagers and young adults
think  they are compensating ‘i, using
drugs. he  investigation — of  social
representations of drug addiction, addicts
and drugs among young people partially
answers these questions.

The study is based on a sample of 46
people belonging to G age groups. In-depth
analysis of the results  reveals that
representations of drugs, drug addicts and
addiction  exist, and that they wvary
according o the z[z?ge and socio-professional
category of each individual.

Keywords : teenagers, representations, drug
addiction, dependence.

La toxicomanie n’est pas un fait du hasard. Elle résulte de la ren-
contre entre un individu, un groupe d’individus et un produit. Autre-
ment dit, nous pensons que n’est susceptible de devenir toxicomane
que celui qui va partager avec le groupe des toxicomanes la croyance
en la toute-puissance de l'objet drogue, c'est-a-dire investir le produit
comme un objet détenteur du pouvoir de combler certaines de ses
attentes dont la satisfaction Iui parait plus ou moins vitale et plus ou
moins impossible a atteindre d’une autre maniére.
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Ces attentes sontliées & la problématique personnelle du sujet, elle-
méme fonction de sa structuration psychologique (Bergeret, 1976).

Ainsi, nous avons montré (Bisson & Baraton, 1990) comment, si
toutes les structures de la personnalité peuventconduire a des comporte-
ments addictifs dans certaines conditions particuliéres, I'organisation
limite reste la plus exposée & ce type de symptéme, surtout en ce qui
concerne I'heroinomanie. Par ailleurs, avec C. Cappadoro, nous consi-
dérerons que l'adolescence est un « état-limite » physiologique. Ceci
explique peut-étre pourquoi I'adolescence constitue un facteur de
risque prépondérant pour I'entrée dans la toxicomanie. En effet selon
les statistiques établies par l'intersecteur des Alpes Maritimes (Dugourd,
1989), I'dge moyen de début de la toxicomanie est de 17 ans, et rares
sont ceux qui deviennent toxicomanes aprés 25 ans (3,49%).

Pour tenter de comprendre le phénomeéne toxicomaniaque, il
s'avere alors important de s'interroger sur ce que les jeunes s'attendent
a trouver dans la consommation de drogue ; c'est-a-dire s'interroger sur
la représentation sociale de la toxicomanie chez les jeunes.

Nous nous intéressons également a la représentation sociale de la
toxicomanie chez les parents car celle-ci contribue & la construction
de celle de leurs enfants. Notre enquéte porte sur une population de
46 sujets répartis en 6 classes d’age : 12-14 ans, 15-18 ans, 19-24 ans,
25-34 ans, 35-44 ans, plus de 45 ans.

L’ADOLESCENCE

Les trois premieres classes d'age correspondent aux trois grandes
périodes de rupture de I'adolescence :

— 12-14 ans : 'entrée dans la puberté

La puberté correspond a la maturation physiologique. Cette
derniére se traduit par I'apparition des signes sexuels secondaires et
par 'augmentation quantitative de la pression pulsionnelle que le pré-
adolescent n'a pas encore la capacité d'assumer psychologiquement.
La maturation psychique étant en retard sur la maturation
physiologique, le conflit cedipien va selon T. Anatrella (1988, p. 54),
se trouver reactualisé au moment ol I'enfant est en mesure de le
réaliser pour de bon avec les nouvelles compétences acquises dans
son corps. En réalité, il va entrer dans le travail de deuil du projet
cedipien de sa sexualité infantile. Le pubére va prendre de la distance
par rapport a l'autorité de ses parents, voire entrer dans un conflit qui
peut l'aider a se dégager de la relation infantile. Ce travail de deuil,
difficile et douloureux, débute a la puberté et ne sera effectif, dans le
meilleur des cas, qu'a la fin de I'adolescence.
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— 15-18 ans: I'entrée dans 'adolescence

L’adolescence, qui commence lorsque s'achévent les transforma-
tions sexuelles de la puberté, consiste en un remaniement de la per-
sonnalité. L'adolescence est particulierement marquée par des tenta-
tives de désinvestissement des images parentales, mais en raison des
sentiments cedipiens inconscients, méme si certains adolescents ont
des comportements qui peuvent laisser penser le contraire (la crise
d'adolescence), le désinvestissement ne se fait que trés progressive-
ment, les 15-18 ans restant fortement dépendants du systéme de valeur
parental.

Selon T. Anatrella (1988), les jeunes d'aujourd’hui seraient plus
éveillés a certaines réalités et sauraient plus de choses que leurs ainés
a leur age, mais il ne faut pas se fier a I'impression de maturité préco-
ce donnée par certains adolescents, car a l'analyse cette maturité
précoce se révele fausse. La plupart des enfants et adolescents préco-
ces deviennent des immatures (Anatrella, 1988, p. 108) au contraire, il
y aurait allongement du temps de maturation. Ce que l'on considere
comme une maturité précoce pourrait donc étre plus le signe d'un
besoin anaclitique d’adopter le mode de penser d'autrui (des parents,
d’'une idole ou d'un groupe de jeunes) que d'une maturité authentique.

— 19-24 ans : la post-adolescence

Selon Anatrella (1988), l'allongement de l'adolescence est un
phénoméne récent qui se traduit notamment par le fait que face au
prolongement des études et a lincertitude du monde extérieur, les
jeunes continuent de plus en plus tardivement a vivre chez leurs
parents. Lorsque cette période s’accompagne d'une baisse des conflits
pulsionnels, la post-adolescence apparait comme une étape structu-
rante entre I'adolescence et I'dge adulte. Pour Anatrella, ce n'est pas
au moment de l'enfance ou de I'adolescence que les enfants
éprouvent le plus difficilement ce qui leur manque. Actuellement,
c'est entre vingt et trente ans qu'un jeune profite ou souffre de ses
acquis ou de ses manques familiaux pour mettre en ceuvre sa
personnalité et sa relation sociale (Anatrella, 1988, p. 36).

Lorsque les images parentales ne sont pas fiables, le jeune
éprouve des troubles de Iidentité, et un besoin de protection et
d'intervention magique particuliéerement vifs : « la génération des s.o.s.
est plus une génération qui appelle le secours qu'une génération qui
porte secours a autrui » (Anatrella, 1988), le post-adolescent cherche
alors a combler son sentiment de vide intérieur dans une relation de
dépendance passive avec un autre vécu comme intériorité auxiliaire,
une sensibilité excessive a la moindre frustration et la crainte de la
perte d'objet narcissique déterminant un véritable parasitisme. Nous
reconnaissons 13, la relation d'objet anaclitique, relation de dépen-
dance caractéristique des personnes qui présentent une organisation
limite de la personnalité.
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ACQUISITION DES DONNEES

La méthodologie princeps en matiére d'investigation des
représentations sociales est sans aucun doute le questionnaire. Avec
les moyens actuels de traitement de I'information cette méthode allie
facilité d'utilisation et rapidité du traitement des résultats. Malgré ces
avantages certains, nous lui avons préféré la technique de I'entretien
semi-directif alliée a celle de I'analyse de contenu. En effet, la nature
de l'information que nous désirions recueillir se situait davantage du
cote de laffectif que de I'intellectuel. Par la méme, la nécessaire
rigidité d'un questionnaire nous partt étre un frein a I'expression de
cette affectivité.

Les entretiens recueillis ont ensuite fait I'objet d’une analyse de
contenu qui nous a permis de mettre en évidence 32 categories
sémantiques réparties en 17 catégories concernant les représentations
des toxicomanes et de la toxicomanie et 15 catégories concernant les
représentations de I'objet drogue. Les tableaux I et II présentent la liste
de ces catégories.

TABLEAU |

CopeE | CATEGORIES SEMANTIQUES PORTANT SUR LA TOXICOMANIE ET LE TOXICOMANE

T Le toxicomane consomme de la drogue pour oublier ses problémes.

T2 Les toxicomanes ne savent pas ce qu'ils font.

T3 Devenir toxicomane, c'est se suicider, c'est une déchéance.

T4 Les toxicomanes font un choix de vie.

T5 On devient toxicomane & cause des influences extérieures.

6 Le toxicomane est totalement dépendant de son produit.

T7 Les toxicomanes sont plutét des personnes dépressives.

T8 La toxicomanie est la certaine conséquence d'un certain laxisme de parents

79 Les toxicomanes sont des enfants de riches.

T10 | On se drogue pour faire comme les autres.

IR Il'y a des toxicomanes dans tous les milieux.

T12 | Les toxicomanes sont peu intelligents.

T13 | Les toxicomanes ont des problémes familiaux.

T14 | Les toxicomanes sont des délinquants.

T15 | Les toxicomanes sont des personnes trés seules

T16 La toxicomanie est en rapport avec les milieux d'affaires

CATEGORIES SEMANTIQUES DES REPRESENTATIONS DES TOXICOMANES
ET DE LA TOXICOMANIE
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TABLEAU 11

CoDE | CATEGORIES CONCERNANT L'OBJET DROGUE.

D1 La drogue c'est con, c'est nul.

D2 La drogue détruit la santé.

D3 La drogue c'est la mort.

D4 La drogue c'est le plaisir.

D5 La drogue C'est I'évasion.

D6 La drogue rend fou.

D7 La drogue c'est cher.

D8 La drogue c'est la dépendance.

D9 La drogue c'est le sida.

D10 | La drogue est un fléau social.

D11 La drogue est un vice.

D12 | La drogue est un commerce.

D13 | La drogue agit sur certaines personnes comme un reméde.

D14 | Ladrogue c'est un artifice.

D15 | La drogue c'est affreux, angoissant.

CATEGORIES SEMANTIQUES DE L'OBJET DROGUE

A la fin des entretiens, nous avons demandé aux sujets de
formuler un slogan publicitaire destiné a lutter contre la toxicomanie.
Nous pensions ainsi trouver dans un discours forcément court et
percutant des éléments jugés primordiaux.

PRESENTATION DES RESULTATS

Nous avons eu recours a l'analyse arborée. Une représentation
arborée est un arbre dont la configuration permet de rendre compte
d’'observations effectuées sur un ensemble d'objets (Barthelemy &
Luong, 1984). Un arbre est un graphe non orienté, connexe et sans
cycle dont les feuilles représentent des objets. Les objets qui
constituent les feuilles de I'arbre sont reliés entre eux par des branches
plus ou moins longues selon la distance qui les sépare (Luong & Novi,
1985). Ainsi, on peut considérer que les objets d'une représentation
arborée peuvent étre proches les uns des autres aussi bien par la
structure de l'arbre que par les distances qui les relient. Dans la
figure 1, les objets sont les feuilles {a, b, ¢, d, e, f}. Les objets {d, e, f}
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constituent une structure (branche), il en est de méme pour les objets
{a, b}. D'autre part, du point de vue de la distance, c’est plus proche de
bquedeal(c n)+(m, b)<(cn)+(n m+(m, a)l

FIGURE 1

a ’

b

EXEMPLE DE REPRESENTATION D’APRES LUONG & Novi (1985)

L'analyse de nos entretiens nous a permis de construire deux
arbres (par renversement de la matrice des résultats) :

FIGURE 2

L'ARBRE DES SUJETS
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L’arbre des sujets propose une organisation de ces derniers en
fonction de leur discours sur la toxicomanie. Cette organisation
indique clairement qu'il existe plusieurs types de discours. En effet, cet
arbre est formé de deux grosses branches A et B, elles méme formées
par les sous branches A1, A2, A3, A4, A5 et B1, B2, et B3. Ces
branches et sous branches traduisent I'organisation structurelle du
contenu sémantique du discours de nos sujets. Les sujets eux-mémes
sont représentés par les numéros qui constituent les feuilles de I'arbre.

Le tableau III, présente la répartition des sujets (en pourcentage)
dans les diverses branches en fonction de leur appartenance aux
catégories d'age.

TABLEAU 111

A1 A2 A3 A4 A5 B1 B2 B3

(n=6) (n=2) (n=5) (n=10) (n=2) (n=7) (n=9) (n=5)
12-14 ans 33 50 80 0 0 29 0 0
15-18 ans 17 0 0 0 50 42 2 40
19-24 ans 33 0 0 60 50 0 0 0
25-34 ans 0 0 20 0 0 0 2 20
34-44 ans 17 50 0 20 0 0 3 20
45ans et + 0 0 0 0 0 29 2 20

REPARTITION DES SUJETS DANS LES DIFFERENTES BRANCHES DE L'ARBRE DES SUJETS EN
FONCTION DE LEUR CATEGORIE D'AGE (RESULTATS EXPRIMES EN POURCENTAGE)

Ces résultats montrent qu'il existe un discours spécifique aux
12-14 ans (A3). Il en est de méme pour leurs ainés les 19-24 ans (A4).
En revanche, le discours des 15-18 ans est confondu avec celui de
ceux qui ont I'age de le leurs parents (branche B).

Une autre source de structuration du discours sur la toxicomanie
semble étre la catégorie socio-professionnelle du locuteur. Le tableau
IV présente la répartition des sujets (en pourcentage) dans les diverses
branches en fonction de leur appartenance socioprofessionnelle.

TABLEAU [V
A1 A2 A3 Ad A5 B1 B2
(n=6) (n=2) (n=5) (n=10) (n=2) (n=7) (n=9) (n=5)
Sup 0 50 40 50 50 43 89 )
Moy 3 80 0 50 57 11 2
INF 67 &) 20 0 0 0 0

REPARTITION DES SUJETS DANS LES DIFFERENTES BRANCHES DE L'ARBRE DES SUJETS EN
FONCTION DE LEUR APPARTENANCE SOCIOPROFESSIONNELLE
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Ce tableau montre qu'il existe aussi un discours spécifique sur la
toxicomanie en fonction de la catégorie socioprofessionnelle du sujet.
En effet, la branche A1, si elle n'est pas spécifique du point de vue de
I'age, semble refléter le discours d'ouvriers et d’employés peu qualifiés.
De méme, le discours des branches B2 et B3 correspond a celui d'une
population aisée.

ARBRE DES CATEGORIES SEMANTIQUES

FIGURE 3

Tt

L’ARBRE DES CATEGORIES SEMANTIQUES

Le deuxieme arbre représente la structuration du discours de nos
sujets. Les feuilles de I'arbre représentent les catégories sémantiques
mises en évidence par I'analyse de contenu. La forme en étoile du bas
de la figure 3 correspond a un discours peu structuré, a des idées
originales mais peu représentées. La forme en branches du haut de la
figure correspond, au contraire, a plusieurs structures sémantiques
observées chez un grand nombre de sujets. Par exemple, les
categories T6, D1 et D2 organisées en une branche signifient que les
categories qu'elles représentent a savoir « la drogue c'est con », « la
drogue detruit la santé » et «les toxicomanes sont plutét des
dépressifs » correspondent a une certaine logique de pensée
commune a plusieurs sujets. Par contre la catégorie D11 «la drogue
est un vice » est plutét une idée originale, formulée par peu de sujets
et qui ne s'inscrit pas dans un courant structurel de pensée.
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DiscuUssION

LES PRE-ADOLESCENTS (12-14 ANS)

Bien que les idées exprimées par ces sujets se retrouvent
quelquefois dans le discours de leurs ainés, la représentation arborée
montre que dans son ensemble, le discours des collégiens est
nettement spécifique a cette classe d'age. Cette originalité réside
essentiellement dans le fait que le discours s’organise autour de deux
grands axes :

— Les motivations qu'ils supposent aux toxicomanes (qui ne sont
d'ailleurs que la projection de leurs propres motivations) sont que
ceux-ci utilisent la drogue comme un moyen d’oublier leurs
problemes (affectifs, familiaux...), de s'évader d'une reéalité trop
pesante.

— L'autre idée centrale de leur discours porte sur la dépréciation du
produit « la drogue c’est con, c'est nul, c'est de la merde, ¢ca ne
sert a rien ». On voit ici I'influence des slogans publicitaires qui se
traduit par le fait que les 12-14 ans sont les seuls avec les 15-18
ans a proposer des slogans pour lutter contre la toxicomanie, les
autres classes d'ages étant unanimes a penser que cette action
meédiatique est inutile voire incitatrice. Si les 12-14 ans se
montrent particulierement sensibles a ce « discours social » est-ce
parce qu'ils emploient un langage qu'ils peuvent s’approprier, dans
lequel ils se reconnaissent ? Est-ce parce qu'ils n’entendent pas
d'autre discours sur la drogue, que leurs parent n’abordent pas
encore ce probléeme avec eux ? En effet, on verra que les lycéens
sont en revanche peu influencés par le discours social mais
beaucoup plus par le discours de leurs parents (le discours parental
etant trés différent du discours social). Ou bien encore est-ce parce
que, comme le met en évidence la représentation arborée, cette
disqualification du produit est associée structurellement aux idées
de détérioration physique et a I'état de dépendance du
toxicomane. Selon les 12-14 ans, en effet, c’'est bien le produit qui
est responsable du suicide lent des toxicomanes. En revanche
leurs ainés ont beaucoup plus tendance a en attribuer Ila
responsabilité au toxicomane lui-méme : ce n'est pas le produit qui
est « con » mais celui qui le consomme. Pour ces jeunes, cette
dévalorisation de la drogue s'inscrit dans la croyance en la
toute-puissance du produit, que vient renforcer le discours social
dont le contenu fait référence non pas au toxicomane mais au
toxique qui se trouve ainsi personnifié. Enfin, on peut se demander
si cette dévalorisation consciente du produit, exprimée de facon
insistante par les pré-adolescents ne résulte pas d'un certain intérét
pour la drogue voire d’'une idéalisation inconsciente du produit. En
effet, a travers les campagnes de prévention, le produit est pergu
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par les 12-14 ans comme un objet interdit et attirant (puisque
d'aprés eux il permet d’oublier les problémes existentiels, et donc
de lutter contre l'angoisse qu'ils suscitent) en d'autres termes
comme un objet cedipien. Or, I'entrée dans la puberté (vers 12
ans), peériode de profondes transformations psychiques et
somatiques, s’accompagne d'une réactivation et d'une
intensification des pulsions sexuelles, ainsi que d'une reviviscence
des conflits cedipiens de la petite enfance. Selon Freud
(1916-1917, p. 316-317) :

« A I'époque de la puberté, lorsque I'instinct sexuel s’affirme dans toute
sa force, les anciens objets familiaux et incestueux sont repris et
pourvus d'un caractere libidineux. A ce moment s’accomplissent des
processus affectifs trés intenses, orientés soit vers le complexe
d'cedipe, soit vers une réaction contre ce complexe, mais les
prémisses de ces processus n'étant pas avouables doivent pour la
plupart étre soustraites a la conscience ».

Les pré-adolescents investiraient I'objet drogue sur le mode d'un
objet cedipien, ce qui expliquerait lintérét qu'ils y portent et
I'ambivalence de leur discours.

LES ADOLESCENTS (15-18 ANS)

Alors qu'il s'agit de la classe d’age la plus a risque [selon les
statistiques de l'intersecteur, I'dge moyen du début de la toxicomanie
se situe actuellement vers 17 ans (Dugourd, 1989)], I'analyse arborée
montre que le discours des lycéens ne se différencie pas quant au
contenu, du discours des sujets de I'age de leurs parents.

Ces résultats vont dans le sens d'un sondage réalisé par IPSOS,
selon lequel les réponses des adolescents et celles des parents sont
identiques a plusieurs questions, notamment en ce qui concerne les
raisons des conduites addictives chez les toxicomanes. On peut donc
en déduire que les parents abordent le probléme de la toxicomanie
avec leurs enfants lycéens et que leurs opinions ont plus d’impact sur
les adolescents que le discours social (différent du discours parental).
Ceci met en évidence le manque d'autonomie de pensée des sujets
de cette classe d'age qui, quelques années auparavant, bien qu'étant
influencés par le discours social, avaient pourtant leur propre opinion
sur la toxicomanie (différente de celle des autres classes d'age).
Cependant, a l'inverse du groupe parents et du groupe des 19-24 ans,
les lycéens sont peu nombreux a penser que la meilleure mesure de
prevention est le dialogue avec les parents et les professeurs (ces
résultats étant semblables & ceux de I'enquéte IPsos). De plus, le
discours parental n'est pas vraiment intégre, puisqu'il est ensuite perdu
(on verra que le discours des 19-24 ans est différent de celui des 15-18
ans et tres spécifique de cette classe d'age). Enfin, parmi les
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adolescents qui tiennent le méme discours que leurs parents, certains
consomment épisodiquement du haschich (Guillaumin, 1981).

Toutes ces contradictions annoncent la crise de I'adolescence,
'adolescent, tout en restant psychologiquement trés dépendant de ses
parents, essaie de s'individualiser. Selon Freud (1905, p.137), ce
travail psychique :

« Compte parmi les plus importants, mais aussi les plus douloureux,
savoir l'effort que fait I'enfant pour se soustraire a [l'autorité des
parents, effort qui seul produit I'opposition, si importante pour le
progrés, entre la nouvelle génération et | 'ancienne ».

Enfin, il est intéressant de noter que ce sont les 15-18 ans qui font
le plus référence a l'idée de dépendance, qu'ils associent aux drogues
dures (héroine, cocaine), mais pas au haschich (drogue douce): « le
hasch, c’est pas de la drogue car avec ¢a il n’y a pas d’accoutumance,
pas de manque ». A l'inverse, leurs cadets et les parents ne distinguent
pas les drogues douces des drogues dures, toutes les deux étant
percues comme entrainant une pharmacodépendance (méme slils
pensent que les drogues douces détruisent moins vite I'organisme que
les drogues dures).

LES POST-ADOLESCENTS (19-24 ANS)

Il existe un discours spécifique aux 19-24 ans, étudiants ou
travaillant mais habitant chez leurs parents (le discours des 19-24 ans
autonomes se rapprochant plus de celui de leurs ainés).

L'analyse arborée montre que leur discours est organisé selon une
structure logique. Pour eux, le toxicomane utilise des drogues pour
occulter des difficultés d’intégration sociale (la toxicomanie étant
percue comme un moyen d'acquérir du prestige dans le groupe des
pairs), mais aussi comme un équivalent suicidaire. En effet, méme s'il
ne I'exprime pas en ces termes, ce qui est véritablement en jeu dans la
toxicomanie pour les post-adolescents, c'est la psychopathologie
dépressive du toxicomane.

Dans ce groupe de jeunes, il est remarquable de constater a quel
point I'analyse du phénoméne de la toxicomanie est pertinente (c'est
pour cette raison que l'analyse arborée rattache a ce groupe I'un des
sujets &gé de plus de 45 ans, pharmacien, tres informé sur cette
question), sauf en ce qui concerne l'idée de dépendance. En effet,
celle-ci disparait complétement de leur discours (alors qu'elle est
particulierement présente chez les adolescents de 15-18 ans, et a un
moindre degré, chez les sujets de plus de 25 ans). Il peut s’agir d'un
déni de leur propre état de dépendance (face aux parents), di au fait
que cet état devient conflictuel, alors qu’il ne I'était pas quelques
années auparavant. On assiste donc a un prolongement de la crise
d'adolescence au dela de I'adolescence proprement dite. D'autre part,
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ce deni de dépendance n'est pas sans rappeler [lattitude des
toxicomanes envers leur toxique (I'état de dépendance étant
recherché tout en étant dénie).

En nous référant aux statistiques de lintersecteur toxicomanie des
Alpes Maritimes (Dugourd, 1989, p. 31), on peut constater que si ce
sont les 15-18 ans qui constituent la classe d’'age la plus a risque pour
I'entrée dans la toxicomanie, celle-ci consiste dans les trois-quarts des
cas en consommation de haschich (produit qui n’entraine pas de
dépendance). Un quart des toxicomanes débute par I'héroinomanie.
Comme seulement 1,07 % des toxicomanes suivis par I'intersecteur
(essentiellement des héroinomanes) ont moins de 20 ans (les
trois-quarts des patients ayant entre 20 et 30 ans), on peut donc penser
que parmi les adolescents qui consomment du haschich, ceux qui
vont ensuite passer a I'néroine ne le feront généralement que quelques
années plus tard, et que les toxicomanes qui débutent directement
leur toxicomanie avec I'héroine sont en moyenne plus ageés que ceux
qui 'inaugurent avec le haschich. On peut faire I'hypothese que c'est
lorsque les jeunes continuent a avoir besoin d'étre en relation de
dépendance avec I'objet parents, au dela de 'age oUu cette
dépendance est inévitable et donc vécue comme normale, cette
dépendance devient alors conflictuelle, et peut étre déplacée sur
l'objet drogue, d'autant plus quand celui-ci est pergu comme un
moyen de combler les failles narcissiques.

Ce qui est attendu de la drogue par les 19-24 ans toxicomanes est
donc de nature différente de ce qui en est attendu par les plus jeunes
qui veulent s'évader d'une réalité insatisfaisante ou se différencier de
leurs parents (ce que semble leur permettre la consommation de
hachisch), mais qui ne recherchent pas I'état de dépendance. Cet état
de dependance est, par contre, le véritable but de la conduite
toxicomaniaque chez les post-adolescents. Le haschich ne répondant
pas a cette demande de dépendance, ils se retournent alors vers un
produit qui entraine une dépendance extréme a tous les niveaux de
fonctionnement de I'individu : I'héroine.

LES ADULTES

L'analyse arborée ne met en évidence aucune différence
structurelle entre le discours des 25-34 ans, celui des 35-44 ans et
celui des plus 45 ans.

Dans la classe d'age 25-34 ans, on constate cependant que le
discours de deux sujets se trouve apparenté a celui du groupe des
19-24 ans :

— celui de S 30, agé de 26 ans et poursuivant des études
secondaires (donc plus proche des 19-24 ans), sassumant
financierement, mais ayant fréquenté le milieu des toxicomanes
aux drogues dures ;
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— celui de S 32, agé de 29 ans et ayant lui aussi fréquenté le milieu
des drogues dures, méme ¢s'il affrme ne pas y avoir touché
personnellement.

L'analyse arborée, suggére que le discours des plus de 30 ans
(dont la plupart ont des enfants) est trés structuré et associe étroitement
les categories « influence extérieure », «richesse des parents »,
« identité au groupe » et « tous les milieux ».

CONCLUSION

La représentation arborée des données issues de I'analyse de
contenu nous semble étre un outil intéressant pour la psychologie. En
effet, outre la représentation des distances, la mise en évidence des
structures (branches) révele en I'occurrence de véritables logiques de

pensée.
Dans ce travail, nous avons pu montrer qu'au dela des différences
individuelles, il existe des archétypes de représentation de la

toxicomanie variant avec I'dge et les catégories socioprofessionnelles
des sujets. Ces représentations, projections ou idéalisation de Ia
toxicomanie et des toxicomanes sont les véritables objets avec
lesquels les adolescents vont établir leur rapport a la drogue. Cette
étude montre que la représentation dominante parmi les sujets a risque
est la relation de dépendance extréme entre le toxicomane et le
produit ainsi qu'entre le toxicomane et le groupe des autres
toxicomanes. Or, il nous semble (Bisson et Baraton, 1990) que la
dépendance est justement le but recherché par les futurs toxicomanes.
Briser cette représentation serait sans aucun doute un pas de plus vers
une prévention efficace de la toxicomanie.

La méthodologie que nous avons choisie pour ce travail nous a
permis de mettre en évidence des structures logiques d'un discours
social. Une meéthode semblable, appliquée au discours d'un seul
individu, nous permettra certainement de rendre manifeste des
structures logiques qui sous-tendent un discours personnel. La
psychologie clinique, en adaptant et en développant de tels outils
(déja largement utilisés en littérature) pourrait, sans aucun doute,
trouver des éléments d'objectivité qui lui manquent précisément dans
ces situations dites « ouvertes », comme l'entretien par exemple.

R
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