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RESUME

Cette fiche recherche apporte une contribution intéressante aupres des bureaux d'études et des
acteurs impliqués dans la conception thermique des batiments a la Réunion.

Il s’agit d’apporter des améliorations a l'outii PERENE, tant d'un point de vue technique et
scientifique que d’un point de vue pédagogique.

D’un point de vue technique, des fichiers météorologiques horaires annuels ont été générés pour
plusieurs stations de référence de I'lle correspondant aux quatre zones climatique de PERENE.
Ces fichiers pourront étre mis a disposition des bureaux d’études et leur permettront d’affiner le
dimensionnement et les prévisions de consommations et/ou de production de systémes
énergétiques (climatisation, chauffage, eau chaude solaire, systemes photovoltaiques).

Des simulations numériques ont été réalisées afin de valider ou de modifier les préconisations de
PERENE pour la zone 4 (altitude > 800 m) sur un logement type. Les résultats montrent la
nécessité de maintenir ces valeurs et donnent les gains en températures significatifs. Par ailleurs,
la fonction de la varangue doit étre remise en cause car on peut gagner plus de 2°C avec une
protection amovible sur le séjour.

Enfin, des guides pédagogiques au format A5 ont été réalisés pour les zones 3 (zone des Hauts
entre 400 et 800m) et zone 4 de PERENE. L’objectif est de donner des solutions techniques
simples permettant d’atteindre les valeurs exigées par PERENE. Les guides comportent
également des recommandations pour éviter les problémes de condensation dans les Hauts. Il
s’agissait d’apporter ici une contribution portant sur la valorisation de nos travaux de recherche a
destination du grand public.

INTRODUCTION

Cette fiche recherche constitue la participation de I'Université de La Réunion dans certaines fiches
action définies dans le PRERURE financé par la Région Réunion portant sur I'amélioration de la
conception thermique des batiments.

Il s’agit également de vérifier les prescriptions de I'outil PERENE pour I'habitat individuel.

Rappelons que l'outi PERENE a été mis en place en 2004 et porte sur la définition d'un niveau
minimal réglementaire des batiments a la fois tertiaires et résidentiel. Ce travail porte uniquement sur
I'habitat individuel pour la zone d'altitude.

Les objectifs principaux de ce travail étaient les suivants :

Fournir des fichiers météorologiques type horaires par zone climatique ;
Vérification des valeurs PERENE pour la zone 4 ;

Valorisation de la recherche : Editer un document simple et pédagogique a destination du grand
public portant sur le respect des regles PERENE dans les zones 3 et 4.

Les zones 3 et 4 de PERENE concernent respectivement la zone dite « des Hauts » -ie ayant une
altitude comprise entre 400 et 800 m, et la zone d'Altitude pour des hauteurs supérieures a 800 m.
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2 METHODOLOGIE

2.1  Génération de fichiers météorologiques annuels type

Les améliorations apportées dans ce travail concerne le passage de journées type a des fichiers
annuels type pour chacune des zones climatiques.

2.1.1  Rappel sur le zonage climatique définit dans PERENE [Garde04]

Le zonage climatique de I'lle de La Réunion a été réalisé lors de I'élaboration de l'outil PERENE
[Garde04]. L'lle de La Réunion est répartie en 4 zones climatiques. Les zones sont décrites ci-aprés et
sont localisées par la figure1.

Zonage de ['le de la Réunion

[:} Zone 2: auvent
[ ] zome3: desHauts
[ ] zonea: detituce
s Ligne des 400 m
e Ligne des 800 m
[ Zones urbaines

Figure 1 : Zonage a 4 zones proposés dans PERENE [Garde 05]

Zone 1 : Zone sous le vent

Localisation : De Om a 400 m. pour la zone de La Possession a Saint-Pierre en passant par les plages
de I'Ouest.

Caractéristiques :
= Température moyenne journaliere calculée sur 'année variant de 19.1°C a 33.2°C. Les
températures extrémes sont comprises entre 17.2°C pour la saison séche et 35.8°C pour la
saison humide.
= Le cumul d’ensoleillement journalier moyen est supérieur a 5000Wh/m?/jour.
= Régime dominant de brises thermiques perpendiculaires a la cote (pour Le Port, vent inférieur
a4m/s 57% du temps).
Présence quand méme marquée des vents d'alizés pour les deux extrémités de la zone :
100% des vents forts (>5m/s) orientés de Sud-Est (100°-120°) pour Saint-Pierre,
100% des vents trés forts (>9m/s) orientés au Nord-Est (20°-60°) pour Le Port.
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Zone 2 : Zone au vent

Localisation : De Om & 400 m pour la zone de Saint Denis & Saint-Pierre en passant par Saint-Benoit
(Saint Pierre exclu puisque appartenant a la zone 1).

Caractéristiques :

«  Tempeérature moyenne journaliére calculée sur lannée variant de 16.7°C a 30.4°C. Les
températures extrémes sont comprises entre 12.2°C pour la saison séche et 32.4°C pour la
saison humide.

« Le cumul d'ensoleillement journalier moyen est de 4960Wh/m?/jour.

= Régime d'alizé dominant le jour avec couplage des brises thermiques la nuit. A Gillot, vent
inférieur a 4m/s 28% du temps uniquement, & Saint-Benoit vent supérieur & 4m/s 66% du
temps.

L’orientation des vents moyennement forts (4m/s) a forts (>5m/s) de jour est centrée de Sud-
Est (120°) & Sud (180°) pour toute cette zone. Cette prédominance des vents d'alizés apporte

une forte pluviométrie et humidité a la partie Est de la céte.

Zone 3 : Zone des Hauts (400 m. & 800 m. d’altitude)
Localisation : entre la ligne des 400 et la ligne des 800 m

Caractéristiques :
= Temperature moyenne journaliere calculée sur lannée variant de 11°C a 26°C. Les

températures extrémes étant comprises entre 9°C pour la saison seche et 23°C pour la saison
humide.

= Le cumul d’ensoleillement journalier moyen est d’environ 4600Wh/m?/jour.

= Vent moyen journalier généralement calme, prédominance des brises avec alternance de
I'orientation entre le jour et la nuit.
A Bellevue dans 'Est, 79% du temps souffle un vent inférieur a 5m/s,
3 Mascarin dans Pouest 100% du temps un vent inférieur & 4m/s avec alternance d’orientation
entre le Sud-Ouest (220°) le jour et le Nord-Est (40°) la nuit.

Zone 4 : Zone d’altitude (> 800 m. d’altitude) et cirques
Localisation : Ligne au-dessus de 800 m., y compris les cirques

Caractéristiques :
= Température moyenne journaliére calculée sur l'année inférieure a 17°C et I'extréme chaude
de 23.4°C.
= Le cumul d'ensoleillement journalier moyen est inférieur a 4300Wh/m?/jour sauf pour les
zones sommitales non habitées oui I'ensoleillement peut atteindre plus de 4600Wh/m?*/jour.
= Vent moyen journalier inférieur & 4m/s la plupart du temps (63% pour la Plaine des Cafres et
84% pour la Plaine des Palmistes). Prédominance du régime de brises.
Du point de vue ensoleillement, la partie basse des cirques est assimilable a la zone d'altitude,
mais la température y est nettement plus élevée et meénerait a classer ces parties dans la zone

des hauts

Nous avons présenté dans cette partie des caractéristiques évaluées sur toute 'année (températures
moyennes journaliéres). La partie suivante détaille les caractéristiques de ces zones en fonction des
deux saisons principales de 'année.
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2.1.2  Définition de journées type

L’outil PERENE, outre la définition d'un zonage pour La Réunion, définit des journées type par zone
climatique :

Ces journées type représentent
o une séquence extréme chaude ;
o une séquence moyenne chaude ;
o une séquence extréme froide ;
o une séquence moyenne froide pour les zones définies zones d’autre part.

Les séquences types doivent servir de conditions de base aux BET Fluides locaux pour le
dimensionnement des installations de climatisation et de chauffage. Ces séquences figurent dans le
document PERENE.

Cependant, l'inconvénient de travailler avec une journée type est l'impossibilit¢ d'estimer des
consommations des installations de climatisation et de chauffage sur une période donnée — ie mois,
année.. De plus, il est également impossible de prédire les périodes de fonctionnement de I'éclairage
artificiel et donc d’estimer convenablement la consommation énergétique d’'un batiment. Le passage a
des années type s’avere étre une nécessité de toute premiere importance.

Nous avons donc utilisé la base de données météorologique de Météo-France qui nous met a
disposition des données brutes pour I'ensemble des stations de I'ile de La Réunion. Nous avons traité
les données a l'aide de I'outil Newrunéole développé par Mathieu David [David 2005] de maniére a
pouvoir fournir un fichier annuel horaire complet pour chaque zone climatique PERENE. En effet, les
données brutes sont souvent entachées d’erreur de mesure, ou sont manquantes sur une période
donnée, variant de quelques jours a une semaine. |l s’agit donc de pouvoir reconstituer des données
cohérentes avec le passé et le futur météorologique de la séquence. Le traitement de ces données a
permis de fournir un ensemble de fichiers météo cohérents pour une demi-douzaine de stations de
référence.

2.2 Vérification des valeurs PERENE pour la zone 4

La méthodologie que nous avons retenue pour la vérification des valeurs PERENE pour la zone 4 est
la suivante :

- définition d'un logement type (voir annexe) ;

- Constitution d’un fichier de données météorologiques représentatif de la saison fraiche et de
la saison chaude sur la zone d'altitude Z4. Ces fichiers ont également été choisis pour leur
ressemblance avec les journées types du document PERENE ;

- Description et création des batiments sous CODYRUN et lancement des simulations ;

- Exploitation des résultats.

Nous avons effectué les simulations sur la base d’un logement tri zone (zone Séjour, zone salle de
bain et zone Chambre) pour trois types de solutions constructives :

Structure légere : Bois
Structures lourdes : Parpaing
Béton

Nous avons pu ainsi comparer les différents modes constructifs avec leur évolution adaptée au code
PERENE qui porte sur : I'environnement autour du batiment, I'isolation des parois opaques verticales
et horizontales en liaisons avec I'extérieur, la protection des baies et leur caractéristiques ainsi que le
traitement et renouvellement de I'air.
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2.3 Valorisation de la recherche : Réalisation d'un guide d'aide a la conception pour la Z4

La méthodologie pour la réalisation de guides techniques a usage des particuliers est la méme que
celle utilisée pour le label ECODOM, a savoir de disposer d'un outil de type papier simple et
pédagogique. Une fois les prescriptions de PERENE validées, nous avons essayé de traduire les
prescriptions de PERENE sur les facteurs solaires en solutions techniques simples. Le travail a été
réalisé en collaboration avec Mathieu Leveau, architecte.

L’objectif est de disposer d’'un support papier de 4 pages pour chaque zone climatique a destination
du grand public et disponible dans les mairies, les PIE ARER, 'ADEME, le CAUE et 'ADIL. Les
plaquettes élaborées pour les zones 3 et 4 sont disponibles en annexe.

3 RESULTATS ET DISCUSSION

3.1 Génération de fichiers météorologiques annuels type

Les fichiers météorologiques mis a disposition par Météo-France ont permis de constituer une base
de données de fichiers annuels au pas de temps de I'heure pour chacune des zones climatiques
définies dans PERENE.

L'ensemble des fiches météo est téléchargeable sur le site du LPBS sous divers formats :
http:/Ipbs.univ-reunion.fr/arandsprojets/meteo/telecharg.php

Le format mto correspond au format de fichier météo utilisable par Codyrun uniquement. Codyrun est
le code de simulation utilisé au sein du laboratoire.

Le format TMY est un format international standard qui est lisible par I'ensemble des codes de
simulations.

Le tableau ci-dessous récapitule I'ensemble des fichiers disponibles sur le site, la station de référence,
la zone climatique d’appartenance et les paramétres manquants.

Tableau 1: Liste des fichiers météo annuels par station de référence disponibles sur le site du LPBS.
http://ipbs univ-reunion.frigrandsprojets/meteo/telecharg.ph

| Zone i ; ) ! ) Période ; »
| PERENE Altitude Longitude Latitude de TMY = MTO : XLS Commentaire

551712 0°55'54'S Pas dhumidi

002 Mangue point
004

24 giapn 2
21°1436'S 2

Saint-Pierre

55°4330F  21°0242'8 % Pas dhumidite

Bellecombe 554130 2112188 Pas dhumidite
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La génération et la mise a disposition de ces fichiers météorologiques constituent une avancée
significative dans le domaine de la physique du batiment et du génie climatique. En effet, les bureaux
d'études de Génie climatique ne dispose pas a I'heure actuelle de fichiers complets leur permettant de
faire une étude fine sur un site donné. C’est chose faite maintenant grace a ce travail de recherche.
Néanmoins, I'analyse des données a montré que I'humidité est une grandeur difficilement disponible
et exploitable car les capteurs d’humidité, selon Météo-France, sont tres difficiles @ maintenir en état
de marche et nécessitent des étalonnages réguliers. De ce fait, de nombreux fichiers ne possédent
pas I'humidité comme grandeur, ce qui peut se révéler problématique si I'on souhaite étudier les
problémes de condensation dans les hauts ou dimensionner une installation de climatisation.

Les travaux futurs vont donc porter sur la génération de cette grandeur a l'aide d’une base de
connaissance et des réseaux de neurones.

A I'heure actuelle, les fichiers complets comprenant I'humidité sont ceux de :
- Saint-Denis (zone 2)
- Saint-Pierre (zone 1)
- Le Tampon (zone 3)

3.2 Veérification des valeurs PERENE pour la Zone 4

La vérification des valeurs de PERENE pour la zone 4 a fait 'objet d’un rapport détaillé disponible sur
le site du laboratoire a http://Ipbs.univ-reunion.fr/grandsprojets/pluri2003_05/fiche 3_3

Les simulations ont porté sur les trois logements définis précédemment. Les résultats présentés dans
le rapport portent sur I'analyse des points suivants :

Comparaison entre le logement de base et le logement PERENE en été et en hiver
* Etude en température ;
* Etude en humidité ;
* Moyennes en température et en humidité sur les périodes de simulation.

Analyse par composant
* Influence de I'épaisseur de I'isolant sur les parois intérieures et extérieures (isolation intérieure
et extérieure) ;
¢ Influence de la varangue en été et en hiver ;
* Influence de l'orientation et du pourcentage de surface vitrée ;
* Influence de I'éclairage ;
* Influence du facteur solaire en été ;
¢ Influence de la VMC en hiver ;
* Influence du double vitrage.

Les résultats présentés ci-aprés ne sont qu’'une synthése des simulations qui ont été réalisées sur le
logement lourd (paroi en parpaing et toit en téle). Pour récupérer le rapport complet pour tous les
logements, le lecteur peut se rendre sur le site web du Ipbs.
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3.21  Comparaison d'un logement PERENE / logement de base

Rappel logement de base :

Toiture : Téle couleur moyenne (a =0,6), sans isolation
Parois opaques : Parpaing 20 cm sans isolation saso
Simples vitrages non protégés
Ventilation : VMC 1 vol/h

Séfeu

Logement Perene parpaing
Toiture : Tole couleur moyenne (a =0,6), isolant type polystyréne 8 cm,
placoplatre 1 cm

Parois opaques : Isolation Intérieure : Placo 13mm, isolant type polystyréne 5 cm, Parpaing 19 cm, enduit ciment
Isolation Extérieure :Parpaing 19 cm, isolant type polystyréne 5 cm, bardage bois 20 mm

Doubles vitrages non protégés
Ventilation : VMC 1 vol/h

Etude en température zone séjour

T dans le lourd ing . Base et Perene. Zone Séjour

25

20

Température rés. (C)

24 12 24 12 24 12 24 12 24 12 24 12 24 12
Heure
- Température ext. ("C) . Température rés. PERENE Isol.ext. (C)
21 Température rés. PERENE isol. Int. (°C) Température rés. BASE (°C)

Figure 2 : Températures résultantes en hiver dans le séjour du logement lourd parpaing

Etude en humidité zone séjour

Humidité relative dans le logement lourd T Base ot Perene. Zone Chambre

70

Humidité rel. (%)

40

24 12 24 12 24 12 24 12 24 12 24

12
Heure
TTTHGMIGRS Rel ext. (%) w__Fumiate rel PERENE 501 ext. (%)
Humidité rel. PERENE Isol. Int. (%) Humidité rel. BASE (%)

Figure 3 : Humidité relative en hiver dans le séjour du logement lourd parpaing



Conception thermique adaptée au climat. ..

Tableau 2 : Comparaison des moyennes en température et en humidité pour le logement de base et le
logement PERENE

13
lint 13,7 14,2
Eext 14,1 14,8

PERENE

Commentaires :

La Figure 2 et le Tableau 2 sur I'étude en température montre que l'isolation de 5 cm permet
d’améliorer la température de I'air intérieur de 1°C en moyenne et de plus de 1,5°C la nuit. L’isolation
extérieure permet d’utiliser I'inertie thermique et de gagner 0,6°C sur la température de I'air
intérieur en journée.

Par ailleurs, l'isolation des parois permet également de diminuer 'humidité relative de 6% environ.
(cf. Figure 3). Cela est du a la température de l'air plus importante dans les logements isolés.
L’isolation permet donc a la fois d’avoir un taux d’humidité plus faible dans le logement et d’augmenter
sensiblement la température de surface des parois et les rendre proches de la température de I'air.
Les risques de condensation a l'intérieur de la maison s’en trouvent donc grandement réduits.

3.2.2 Influence de I'épaisseur de l'isolant en hiver

Tableau 3 : Températures moyennes dans le | 1t en f ion des épai d’isolants des murs.

fsolant 12,4 13,4 | 10,9 78,5

Pas

Isolation 1 cm 13,2 14 11,9 [ 75,1
Isolation 3 cm 13,7 14,5 12,5 72,7
Isolation 5 cm 14 14,8 12,8 71,4

Commentaires :

La Figure 4 et le Tableau 3 montrent linfluence de I'épaisseur de lisolant sur la température
intérieure. PERENE préconise pour la zone 4 une épaisseur de 5 cm (correspondant a une résistance
thermique de 1.8 m2.K/W). Il s’agissait de vérifier si cette épaisseur était suffisante ou non et de
proposer d’éventuelles modifications.

Nous voyons que sans isolant, la température moyenne de I'air intérieure serait de 12,4°C. Avec un
isolant de 5 cm, elle serait de 14,8°C, soit un gain de +2,4°C. Avec 20 cm, elle serait de 15,5°C,
soit un gain de +3,1°C.

L'épaisseur de 5 cm semble donc étre un bon compromis entre une solution idéale (20 cm) et la
solution de base (sans isolation). Elle permet d’améliorer la température de 80% par rapport a la
solution idéale. Cette valeur doit donc étre maintenue dans PERENE.
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Evolution de la température résultante en fonction de I'épaisseur de I'isolant dans le
séjour en hiver

PERENE

\

@
2
2
2
g
3
-3
E
s
2

ssesnanurhasuendgudssssrncclfosanan

8 9 10 " 12 13 14 15 16 17 18 19 20

°
N
w
IS
a
)
<

Epaisseur de lisolant (cm)

—e— T° moy. —=—T° Moy. jour T° moy. nuit
—— Logarithmique (T° moy.) —— Logarithmique (T° moy. jour) —— Logarithmique (T° moy. nuit)

Figure 4 : Evolution de la température résultante moyenne journaliere dans le séjour en hiver en fonction
de I'épai de Iisolant. (séquence semaine hiver)

3.2.3 Influence de la varangue pour un séjour Nord en hiver

La figure ci-dessous montre l'influence que peut avoir la présence de la varangue en hiver sur la
température du séjour lorsque celui-ci est situé au nord.

Rappelons (voir Annexe) que la surface vitrée du séjour est de 5,6 m2.

Nous voyons que sans la varangue, le séjour PERENE gagne 2°C la nuit et plus de 3°C en journée.
Les températures résultantes intérieures sont de 14°C la nuit et de 18°C en journée,, ce qui nous
rapproche des températures de confort admissibles en hiver (19°C en journée et 17°C la nuit).

Ce point est trés important et une réflexion doit étre engagée sur la nécessité de la varangue en
zone 4. Une solution consisterait a disposer de protections solaire amovibles type stores ou
végétation a feuille caduques.

Effet de la varangue sur le logement Perene Béton avec isolation extérieure

16 e o~
/ - ———
—— e ™ - .
— 14 === ————— = =
g —
= p fmeemeea o - .
8
£ 10
B
] 8
£
S
L}
a
1.2 3 4 5 6 7 8 © 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24
Heure
[ e Sans varangue — Avecvarangue  iieee- Température ext. (°C) |

Figure 5 : Influence de la varangue pour un séjour orienté au Nord en hiver et avec une isolation de 5 cm
extérieure.
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3.2.4 Influence de l'orientation en hiver

Pour les effets de l'orientation, nous avons choisi de faire pivoter le logement
faisant varier la dimension des baies.

Ainsi nous obtenons les températures résultantes moyennes sur la semaine de référence d'hiver.
(Moyennes sur la semaine extréme)

la varangue en

de la dans le séjour en fonction de son orientation ot de la
surface de ses baies

Température res. (C)

10 20 30
Taux d'ouverture des baies par rapport a la surface de la fagade (%)

—e—Nord - Est Sud Ouest

Figure 6: Evolution de la température moyenne dans le séjour en hiver en fonction de I'orientation et de la
surface des baies.

Nous voyons donc linfluence non négligeable que peut avoir le pourcentage de surface vitrée sur la
température résultante.

Ainsi, entre 10% et 30 %, le gain en température est quasiment linéaire et atteint +2°C. Avec 10%
de surface, Trs vaut 14,5°C et avec 30%, celle-ci est égale a 16,5°C.

Ce genre de prescription n'est pas imposée dans PERENE mais peut servir de recommandation pour
le programme Casa DD notamment.

3.2.5 Influence du double vitrage

Le Tableau 4ci-dessous montre l'influence du double vitrage sur la température résultante intérieure
(séjour et chambres). L'impact du double vitrage est de I'ordre de +1°C de gain sur la température
résultante du séjour, et de +0,6°C pour les chambres. Ce résultat est normal puisque la surface vitrée
du séjour est plus importante (5,6 m* au lieu de 3,3 m?).

Tableau 4 : Influence du double vitrage sur la température intérieure des piéces

Séjour Temp.  |Te
~ moy. (°C) |(

Double vitrage 18 |

Simple vitrage 17 |

Humidite

Chambres
- moy. (%)

Double‘vitrage“
Simple vitrage !
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3.2.6  Synthése des résultats pour le logement PERENE (Murs en parpaing, toiture téle)

En guise de synthése pour cette partie, nous pouvons dire que les valeurs PERENE pour la Z4 ne
doivent pas étre modifiée.

Par ailleurs, il semble intéressant d’envisager de supprimer la varangue ou de prévoir des
protections solaires amovibles en zone 4.

L’analyse par composant nous permet de faire les conclusions suivantes :

Epaisseur de I'isolantde 5 cm : gain de +2,4°C

Pas de varangue au Nord : gain de +2°C la nuit et +3°C en journée
Influence de la surface de vitrage : gain de +2°C avec 30% de la surface vitrée
Influence du double vitrage : gain de +1°C avec 30% de la surface vitrée.

3.3 Valorisation de la recherche : Réalisation d'un guide d'aide a la conception pour la Z4

Les plaquettes au format A5 figurent en annexe B.
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4 RETOMBEES SCIENTIFIQUES - PUBLICATIONS ET PARTICIPATION A DES CONGRES
SCIENTIFIQUES

Le travail de recherche réalisé dans le cadre de cette fiche recherche a déja fait de deux
communications dans des congrés internationaux :

La communication faite par Mathieu David au congrés IBPSA World en 2005 visait a présenter la
méthodologie et les outils utilisés pour la génération des fichiers météo annuels [David 05].

Celle de Frangois Garde a été présentée au congrés Clima 2005 a Lausanne. Elle concernait les
travaux et les résultats de simulations pour la validation des valeurs de PERENE.

Une publication a une revue internationale Energy and Building est en cours de rédaction.

[David 05] David M., Adelard L., Garde F., Boyer H.. 2005. Weather data analysis based on
typical weather sequences. Application to energy building simulation. In Proceedings
of IBPSA World Congress, Montreal, 2005.

[Garde 05] Garde F., David M., Adelard L., Ottenwelter E.,2005. Elaboration of Thermal
Standards for French Tropical Islands : Presentation of The PERENE Project, Clima
2005, october, 2005, Lausanne, Suisse,
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Annexes
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ANNEXE A : DESCRIPTION DU BATIMENT TYPE PERENE

Cloisons horizontales

Toiture
Nous ferons varier la constitution de la toiture afin de déterminer l'incidence de l'isolant dans les
conforts d’été et d’hiver.

Ainsi pour les deux types de logement, la toiture est composée des couches suivantes (de I'intérieur
vers I'extérieur du batiment) :

Logement BASE : Logement PERENE :

Placoplatre (0,010m) Placoplatre (0,010m)

Lame d’air (0,100m) Isolant (0,080m)

Tole (a=0,6) Tole (a =0,6)
Plancher

De méme que pour la toiture, nous ferons varier la constitution du plancher afin de déterminer
l'incidence de I'isolant dans les confort d’été et d’hiver.

Ainsi pour les deux types de logement, le plancher est composé des couches suivantes (de I'intérieur
vers le sol) :

Logement BASE :
Carrelage (0,010m)
Enduit ciment (0,040m)
Béton lourd (0,100m)

Logement PERENE :
Carrelage (0,010m)
Enduit ciment (0,040m)
Béton lourd (0,100m)
Isolant (0,050m avec un
lambda = 0.04 W/m_.K)

Cloisons verticales

Murs extérieurs
L’étude se portera sur deux grand types de murs déclinés comme suit :

Structure légére

Structure lourde

, Isolation intérieure
Parpaing

| Isolation extérieure
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CONSTITUTON :
Logement BASE :

Bois :Bois foncé de 20 mm d’épaisseur, lame d’air 100mm, CTBX 4 mm
Béton : béton banché 16 cm (a =0,3)
Parpaing : parpaing 19 cm, enduit ciment (a =0,3)

Logement PERENE :

Isolation intérieure

Bois : Bois foncé style bardeaux 20mm , isolant type polystyréne 5cm, CTBX 1 mm
Béton : Placo 13 mm, isolant type polystyréne 5cm, Béton banché 16cm, enduit ciment
Parpaing : Placo 13 mm, isolant type polystyréne 5cm, Parpaing 19cm, enduit ciment

Isolation extérieure

Bois : IDEM

Béton : Béton banchée 16 cm, isolant type polystyréne 5 cm, bardage bois 20 mm
Parpaing : Parpaing 19 cm, isolant type polystyrene 5 cm, bardage bois 20 mm

Parois de séparations

L’étude se portera sur deux grand types de cloisons déclinés comme suit :

-Structure légére : C.plaqué 13 mm,lame d’air 7 cm, C.plaqué 13 mm

-Structure lourde : Enduit ciment 1 cm, parpaing creux 9 cm, enduit ciment 1 cm

5.1.1  Menuiseries extérieures

Tableau 0-5 Description des menuiseries extérieures et p ité des fagades pour des piéces.

Séjour 18,70 m?
Est 1F 1™m 1,1 m? 12,21 m?

SdB Ouest 1F 1"1m 1,1 m? 12,21 m?
Chambres Est 1F 11 m 1,1m? 10,24 m?
Sud 2F 11m 22m? 27,54 m?

PF : Porte fenétre ; F : Fenétre

Les simulations ont été réalisées en considérant ces menuiseries closes durant les séquences hiver,
et ouvertes durant les séquences été.

Vitrages
Base : Simple vitrage K= 5W/m2.K
Perene : Double vitrage K=2,9W/m2.K
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Protections solaires

Le facteur solaire des baies et de 1 pour les simulations d’été et de 0,4 pour les simulations d’hiver.

Ventilation mécanique contrélée (VMC)

La ventilation sera assuré par une VMC en hiver par
surpression dans le séjour (Z1) et les chambres (Z2)
avec reprise dans la salle de bains et les toilettes (Z3).

Le débit correspond a 1 volume/heure,
comme indiqué sur la figure.

En été, le logement ne posséde pas de VMC, mais les débits ont
réglés afin de simuler une ventilation naturelle a 40 volumes

pour la journée et 10 volumes/ heure pour la nuit. R

La ventilation naturelle du logement est assurée comme
indiquée sur la figure
On ne considere aucune porosité entre les piéces.

90.8 m¥/h

h

Z1

Z3

Figure 0-7 : Débit de la VMC

111m¥/h

été
/heure

;l

Figure 0-8 : Ventilation naturelle d’été.

Récapitulatif

Protections solaires Ventilation
Toiture Murs Vitrages VMC Naturelle
BASE Pas d'isolation | Pas d'isolation | Simple vitrage | OUI | NON NON
Pas de
protections
PERENE Isolation 8 cm | Isolation 5 cm | Double vitrage oul NON
Pas de
protections
Tableau 0-6 : p tif de la itution du bati pour les séquences hiver
ETE Protections solaires Ventilation
Toiture Murs Vitrages VMC Naturelle
BASE Pas dlisolation | Pas d'isolation | Simple vitrage | OUI' | NON oul
Pas de
protections
PERENE Isolation 8 cm | Isolation 5 cm | Double vitrage oul oul
Facteur
sol. :0,4
Tableau 0-7 Récapitulatif de la itution du ba 1t pour les été
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Surfaces et volumes

Cette maison individuelle est une bonne représentation du logement diffus réunionnais.
Pour 'hypothése de départ nous considérerons une orientation varangue au Nord.

Les ouvertures courantes sont dimensionnées en 1 .1 métres et le faux plafond est rampant.

Type de construction : Maison T4 +V

SHOB: 114,5 m?
SHON : 90 m?

Description des pieces :

Désignation Surface (m?) Volume (m®)
Chambre 1 10.55 34.8
Chambre 2 11.55 38.1
Chambre 3 11.55 38.1
Séjour 22.70 90.8
Cuisine 11.2 36.96
Salle de Bain 4.20 12.6
WC 1.60 4.8
Dégagement 5.74 17.22
| TOTAL 791 273,38
o, b — — i &
1 \\—3 Varangue } .
e Bam M
7 o | i
%“M AN KL N
i Séjour < )
227 m? 4./.] :E i—
Bk
Chargbre 13 Chambre 2 Chambre3 ] HBE
10,55 m? 11.55m? 11,55 m? P o s T
vl : N ‘ E‘ L i
S et et L
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ANNEXE B : PLAQUETTES PEDAGOGIQUES PRESENTANT LES SOLUTIONS TECHNIQUES DES
MAISONS INDIVIDUELLES PERENE POUR LES ZONES 3 ET 4
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ZONE 4:

ALTITUDE el
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