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Parfums et cosm tiques
dans I’Egypte ancienne

THIERRY MORANT
UNIVERSITE DE LA REUNION
CRESOI —EA 12

Dans I'Antiquit m diterran enne, il tait courant d’associer parfums,
onguents et autres cosm tiques la beaut des Egyptiennes. Ces femmes avaient la
r putation d’ tre les plus belles du monde, et leurs parfums, si l'on en croit Pline le
Jeune', taient les plus r put s du monde antique.

Deux mill naires se sont coul s depuis que I'Egypte est pass e sous la
domination romaine, et la r putation des Egyptiennes et de leurs cosm tiques est
rest e vivace. Certes, jusqu’ la fin du XVIII® si cle et I'exp dition d’Egypte men e
par le g n ral Bonaparte, le monde ancien gyptien a t oubli , l'exception
toutefois d’une petite caste de savants lettr s, souvent grands voyageurs (que
j’ voquerai ult rieurement). Mais que d’allusions depuis. Du Roman de la momie
de Th ophile Gautier Sinoub [’Egyptien de Mika Waltari, la litt rature regorge de
descriptions de personnages tous plus s duisants les uns que les autres. Le cin ma
n'est pas rest insensible cette soci t qui avait tous les ingr dients du
merveilleux : une criture incompr hensible au non-initi , un panth on peupl de
cr atures toutes plus tonnantes les unes que les autres, et des destins individuels
suffisamment exceptionnels qui ne pouvaient que s duire cette industrie d s ses
origines. Il serait fastidieux, et hors de propos, de faire le tour de la foisonnante
production de films se rapportant 'Egypte ancienne. Nous nous contenterons de
rappeler que d s lad couverte du tombeau de Toutankhamon par Howard Carter
en novembre 1922, la jeune industrie du film s’empara de I'histoire du pharaon le
plus ¢ | bre du monde qu’elle exposa au travers du film «Dancer of the Nile »
tourn en 1923 aux Etats-Unis par Ferdinand Pinney. Le succ s de I'Egypte au
cin maa t continu jusqu’ ces derni res ann es o le cin ma frangais mit en
sc ne I'histoire de l'intr pide petit gaulois Ast rix sur les rives du Nil, production
d riv edelac | bre bande dessin e de Goscinny et Uderzo.

Dans cette foisonnante production cin matographique, un trait ressort avec
constance : celui de I'incroyable beaut de ces reines et autres courtisanes royales,
et I'art consomm du maquillage, dont I'actrice la plus repr sentative fut sans nul

" Pline le Jeune, cit par Mohamed Shimy, Parfums et parfumeries dans l'ancienne Egypte, de

l'ancien Empire la fin du nouvel Empire, Th se, In-8, 538 p., broch , Lille, 1997.
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doute Elisabeth Taylor, qui incarna Cl op tre dans le film ponyme de
J. Mankiewicz tourn en 1963. De ce film, qui traitait avec beaucoup de 1 g ret de
la derni re des Lagides, on retiendra surtout I'extraordinaire beaut du pharaon,
dont chacun, la suite de Pascal, sait que son nez tait tel que la face du monde en
e t t chang es’ilavait t plus court.

Elisabeth Taylor, maquill e  outrance, repr sentait-elle la r alit du
quotidien d’une femme gyptienne au cours des 3000 ans de la p riode antique ?
C'est ce que notre poque voudrait bien nous faire croire. Il y a une vingtaine
d’ann e, une entreprise de cosm tiques mettait sur le march un savon nomm
« CLEOPATRA ». Dans le spot publicitaire qui allait envahir les crans du monde
entier, I'entreprise se proposait de nous faire partager les secrets qui faisaient de
ces femmes les plus belles du monde.

Doit-on consid rer les cosm tiques, parfums, onguents, baumes et autres
fards comme des produits destin s uniquement faire de ces femmes des tres
toutes plus s duisantes les unes que les autres? S'agit-il, dans notre soci t
occidentale fascin e par la beaut f minine, de plaquer nos d sirs et autres
fantasmes sur cette soci t antique ? Les femmes taient-elles les seules utiliser
ces produits cosm tiques ? Voil quelques questions auxquelles notre d ambu-
lation dans le pass va tenter d’offrir quelques r ponses, en nous appuyant sur un
sujet qui a suscit de nombreuses publications ces quinze derni res ann es.

Lorsqu'en ce d but de XXI° si cle, le touriste d ambule dans les rues du
Caire, il ne peut qu' tre tonn de la multiplicit des odeurs qui I'entourent. Si
certaines 'agressent, d’autres le ravissent ou ' tonnent, elles ne sont que la trace
d’une sollicitation des sens qui remontent la plus haute antiquit .

D’0U PROVIENNENT LES PARFUMS ET AUTRES SUBSTANCES COSMETIQUES ?

L'art des parfums naquit peut- tre sur les rives du Nil, il y a plusieurs
mill naires. Kemet, ou K mi, ce qui signifiait « La Noire ou le Pays Noir»* tait un
des termes d signant I'Egypte dans un lointain pass . De ce mot est n  celui de «al-
k miy », probablement d’origine gr co- gyptienne, qui donna alchimie, puis plus
tard chimie.

D s les d buts de I'Ancien Empire, des documents essentiellement
pigraphiques faisaient tat de baumes et d’onguents, d’huiles parfum es destin s
raffermir la peau et embellir [a chevelure, souvent artificielle d"ailleurs, chez les

puissants.

2 Christian Leblanc, «Kemet, ou la naissance des parfums et des cosm tiques», Parfums et

cosm tiques dans 'Egypte ancienne, catalogue de I'exposition 2002, Paris, Marseille, Le Caire,
p.38.



PARFUMS ET COSMETIQUES DANS ’EGYPTE ANCIENNE 99

Employ s tous les jours, et videmment ['occasion des grandes f tes, ces
produits multiples et vari s furent abondamment utilis s. D’autres sources nous
indiquent une utilisation importante lors des ¢ r monies religieuses et fun raires.
I faut se rendre I' vidence. Contrairement ce que I'on observe de nos jours, les
cosm tiques n’ taient donc pas que des produits de beaut . Quels furent donc,
dans ces conditions, ces produits que les Egyptiens s' vertuaient  poss der,
utiliser, comme si leur vie en d pendait ?

Ils nous sont indirectement connus par plusieurs sources. La premi re et la
plus abondante, mais d’une interpr tation parfois d licate, nous est livr e par une
iconographie consid rable sur les murs des temples et des tombeaux. Alire
Raffeneau-Delile et Hypolite Nectoux, qui accompagn rent Bonaparte en Egypte,
r dig rent un riche chapitre sur les esp ces v g tales’ dans la Description de
I’Egypte. Deux si cles plus t t, Prosper Alpin* avait r dig un ouvrage sur les
plantes d’Egypte, dans lequel il recensait encore des v g taux qui existaient en
grand nombre cing mille ans plus t t. C’est ainsi que le sycomore, I'acacia, le
tamarinier, le baumier, le sambac et tant d'autres, avaient t relev s par le
botaniste, sans oublier videmment le lotus, pr sent partout sur les repr sentations
iconographiques, et plante oh ! combien embl matique de ces contr es. D’autres,
comme le liquidambar d’Orient, les th r binthes r sines avaient d j presque
disparu des rives du Nil en raison de la s cheresse plus importante au XVI®si cle de
notre re qu'aux temps de I'Ancien Empire, mais aussi du d sint r t des
populations pour ces v g taux dont elles avaient perdu progressivement ['usage.

Toutes les substances v g tales n’ taient pourtant pas r colt es dans le
royaume des pharaons. Certaines provenaient de contr es lointaines, soit sous
forme brute, soit en tant que produit d j transform . Le ladanum, qui tait une
gomme r sine de couleur noire, provenait probablement de I’ le de Cr te, peupl e
par les Cistes. D'autres essences taient originaires des rives de 'Euphrate, d'une
M sopotamie galement connue au quatri me mill naire avant JC pour son encens
et autres huiles parfum es, ou encore du pays de Pount, aux confins m ridionaux
de I'Egypte. Par ailleurs, la Jud e produisait un baume base d’asphalte, utilis aux

poques tardives pour I'embaumement des corps.

Ces huiles et r sines convergeaient vers les rives du Nil, transport es en
jarres, souvent semblables, et ne se diff renciaient que par I'apposition d’une

tiquette rectangulaire, en bois, en os ou en ivoire d’ | phant, qui en indiquait le
contenu.

Christian Leblanc, idem, p. 39.
4 Prosper Alpin, Plantes d'Fgypte, 1581-1584, r d. IFAO, 2007.
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DES SECRETS DE FABRICATION ENCORE BIEN GARDES

La pr paration de substances parfum es ob issait, en Egypte, des
pratiques tr s codifi es. De nombreuses officines diss min es dans la vall e du Nil
fabriquaient ces produits tr s utilis s dans la vie quotidienne, en plus des
fabrications  but religieux r alis es dans les temples. Les proc d s de fabrication
ne devaient pas tre tout fait identiques selon que la finalit tait sacr e ou
profane, et il nous est assez malais de les d crire en d tail, puisque les seules
sources importantes dont nous disposons proviennent des laboratoires des
temples pendant la p riode ptol ma que, en particulier celui d’Edfou.

La base de ces produits tait essentiellement v g tale, et tait ['objet de
cultures et de soins attentifs de la part des Egyptiens.

En dehors des r sines, que nous avons voqu es pr ¢ demment, les fleurs

taient les v g taux les plus utilis s en raison de leurs parfums remarquables. Le
lotus bleu, bien s r, mais aussi les bleuets, coquelicots, an mones, camomilles,
roses tr mi res, chrysanth mes, marguerites et m me les rares roses du Sina .

Apr slar colte se d roulaient les op rations pr liminaires de pressurage et
de broyage, d crites dans une sc ne observable situ e sur le plateau de Guizeh,
dans le mastaba de Nebenmakhet’, qui vivait pendant le r gne des souverains de la
quatri me dynastie (2775 — 2665). On y voit des hommes occup s tordre un sac
empli de v g taux pour en extraire une substance r cup r e dans un r cipient
plac au-dessous. Cette sc ne se retrouve dans de nombreux autres tombeaux,
travers toute I'Egypte, ce qui d note son importance.

Dans la tombe d’Amenmes, vivant sous le r gne d’Amenothep III (1387-
1350), on observe une sc ne plus complexe. Au centre de Iimage, plusieurs
ouvriers occup s m langer des ingr dients, pendant que d’autres m nent bien
la cuisson sur la droite.

W

Tombe d’Amenmes, Gournah, XVIII® dynastie, r gne d'Am nophis I1I

Dans I'Egypte ancienne, la distillation des v g taux n’existait pas. Elle ne fut
introduite dans le pays qu'au d but de notre re, par les Romains. Les hommes

> Mohamed Shimy, «Pr paration des substances parfum es dans I'Egypte ancienne », Parfums et

cosm tiques dans I'Egypte ancienne, catalogue de I'exposition 2002, Paris, Marseille, Le Caire,
p. 76.
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pr paraient leurs produits, dans les p riodes les plus anciennes, par d coction
aqueuse. Puis, pour obtenir des r sultats plus efficaces, les Egyptiens utilis rent la
cuisson des m langes, que I'on appelle galement coction, laquelle tait r alis e en
associant les v g taux et un support d’origine r sineuse ou huileuse. Sur le feu, et
en m langeant sans rel che, on obtenait progressivement une p te parfum e dont
les r sultats taient durables. Une fois le produit fini, les parfumeurs le d posaient
dans des jarres pour le transport et le stockage, notamment dans les magasins des
temples. C'est ce que I'on observe sur I'image, dans la partie gauche. Un dernier
artisan, couvert d’une perruque, ce qui d note probablement son importance, note
scrupuleusement sur des tiquettes la composition du contenu du r cipient.
Comme toujours en Egypte, I' crasante bureaucratie tait pr sente ; les respon-
sables des stocks taient tous plus nombreux les uns que les autres, et portaient les
titres de « directeur des huiles », « directeur des huiles des deux Palais », « directeur
des huiles du palais royal », « directeur des huiles des ornements du roi »°.

Lorsque les quantit s produites taient suffisantes, les Egyptiens, comme
pour tous les autres produits, organisaient le troc des surplus.

L’UTILISATION DES COSMETIQUES DANS LA VIE QUOTIDIENNE

De nombreux scientifiques travaillent maintenant aux ¢ t s des gypto-
logues pour leur apporter un pr cieux concours. Sans leur aide, sans leur savoir,
ces aspects de la vie quotidienne seraient  jamais perdus. Botanistes, qui
identifient les plantes utilis es, d’apr s les repr sentations iconographiques,
chimistes et physiciens qui analysent le reliquat de certains flacons, soit en
pr levant de microscopiques restes, soit en recourant la chromatographie et la
spectrom trie infrarouge leur permettant d’identifier la nature des graisses, du miel
ou des huiles entrant dans la composition de ces produits.

Dans I'Egypte ancienne, un peu comme notre poque, ces produits

taient r put s offrir la beaut , et une certaine protection solaire. L'usage des
cosm tiques taitg n ralis . Et de ce fait, il touchait au moins autant les hommes.

Etre belle tait une pr occupation essentielle des femmes gyptiennes. Le
mot beaut se disait «# fer». Comment oublier que parmi les reines les plus
c I bres figuraient Nefertari (la plus belle de toutes), premi re grande pouse
royale du Pharaon Rams s IT (1279-1212), ou encore Nefertiti (1a Belle est venue),
grande pouse royale d’Amenhotep IV, le futur Akhenaton (1350-1333). Nous
pouvons admirer un buste de Nefertiti au mus e de Berlin qui montre que le
qualificatif, en ce qui concerne cette reine, tait loin d’ tre usurp . Nous
n’ voquons que deux personnages parmi les plus ¢ | bres de cette histoire, mais

®  Mohamed Shimy, idem, p. 78.
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nombreuses furent les reines dont le nom d’ pouse comportait cette composante,
n fer, soit sous cette forme soit sous une forme d riv e.

M me si 'on peut se douter que le choix du nom d’ pouse ob issait
d’autres crit res que celui de I' vocation de la beaut , vraie ou suppos e, de la
d tentrice, il n'y a pas de raison de penser que la Th baine, la Memphite ou plus
encore I'Alexandrine de la basse poque, souvent pr sent e de facon sulfureuse,
n‘aient pas cherch se valoriser en recourant  ['utilisation de produits
cosm tiques. De nombreux objets, parvenus jusqu’ notre poque, sont 1 pour en
t moigner : la palette, qui servait de support des m langes pr paratoires la
confection des baumes, des balsamaires, plus ou moins labor s et d cor s,
parfois, de facon suggestive, des cuillers  fards permettant de pr lever les
substances dans les pots avant de les appliquer.

Cuiller « fard » jeune fille nageant,
Nagada, vers 3600 — 3200, Louvre XVIII® dynastie, vers 1350, Louvre

Palette en forme de poisson, poque de

Pour tre plus belle, I'Egyptienne de la haute soci t ou gravitant autour
(¢ tait le cas de la domesticit ), recourait des artifices visant la rendre plus
d sirable, et qui travers rent les poques.

Ce fut le cas du Kh [, ou Kohol. Ce produit, conserv dans de petits
r cipients de pierre ou de verre, pouvait tre de plusieurs types : dans les temps les
plus recul s, les Egyptiens utilis rent la gal ne, min ral de couleur noire, lequel,
r duit en poudre, permettait de souligner le contour des yeux et les sourcils.

Les Egyptiens anciens utilis rent aussi la malachite, de couleur verte, et
aussi la ¢ rusite pour rendre les teintes plus claires. Mais pour le commun des
mortels, qui lui aussi utilisait abondamment le kh 1, il s’agissait la plupart du temps
de carbone pil , probablement issu du charbon de bois. Cette derni re remarque
appelle r flexion. M me si la volont de s'embellir a t un des soucis du genre
humain depuis la nuit des temps, I'utilisation quasi-g n rale de kh | r pondait
probablement  des pr occupations autres qu'esth tiques. Il semblerait que ces
produits, convenablement dos s, aient eu une action prophylactique, n cessaire
dans un pays o le soleil et la s cheresse taient une des composantes essentielles
du milieu, mais aussi pour se prot ger d’infections assez fr quentes dans les zones
mar cageuses des bords du Nil et du delta. Nous pouvons quand m me tre tr s
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surpris d’une utilisation pharmaceutique de produits qui sont class s de nos jours
parmi les substances dangereuses. La gal ne, dont nous signalions ['utilisation
pr ¢ demment, correspond ce que nos chimistes qualifient de nos jours de
sulfure de plomb, substance dont tout le monde connait le caract re dangereux
pour la sant humaine. Il semblerait donc que nos pr parateurs gyptiens savaient
doser ces produits pour les rendre non toxiques, voire pour enrichir une pharma-
cop e tr s r put e dans le monde antique, comme nous le signale le papyrus
Ebers, r dig probablement sous le r gne du pharaon Am nothep 17 (1525-1504),
au tout d but du Nouvel Empire. Ce sont les conclusions auxquelles sont arriv s les
chercheurs de la facult de pharmacie de 'universit de Paris XI”. En tout cas, force
est de constater le r sultat tr s spectaculaire de ce maquillage oculaire, dont les
traces les plus anciennes nous ram nent  plus de 4000 ans av. J.-C.

Les yeux ne furent pas les seules parties du visage faire I'objet d’attention
chez les Egyptiens. L'ocre rouge fut utilis e pour souligner la carnation des | vres,
ou encore rehausser I’ clat des joues. Le henn , comme de nos jours, fut utilis
pour colorer les mains et la chevelure. Et 'on recourrait aussi aux pommades et aux
onguents, lesquels recouvraient parfois en couches paisses des peaux que I'on
voulait prot ger de I'agression solaire.

Enfin, un grand soin fut apport  la coiffe, signe d’appartenance sociale.
Ces perruques, souvent faites de cheveux naturels, et dont le stylea volu au fil du
temps, taient enduites d’huiles parfum es. Les cr nes, des hommes ou des
femmes, pouvaient tre ras s, notamment pour les grandes occasions. Les
perruques taient alors fix es sur le cr ne avec de la cire d’abeille.

LES COSMETIQUES ONT SURTOUT UNE SIGNIFICATION RELIGIEUSE

Nous n’ voquerions pas compl tement [histoire de ces parfums et
cosm tiques dans I'Egypte ancienne si nous ne nous arr tions pas sur les aspects
religieux qui sous-tendaient leur utilisation.

Ces huiles parfum es servant les cultes taient qualifi es de canoniques ; il
s’agissait essentiellement des huiles fun raires dont on connat lexistence et
l'utilisation par de multiples sources : Textes des Pyramides, Rituel de I'ouverture
de la bouche, Livre des morts et Rituel de I'embaumement pour les plus
importants. Pour autant, ces huiles chroniques apparaissaient dans des aspects des
rituels religieux comme celui du culte divin journalier, voire dans le sacre et le
renouvellement royal.

7 P. Walter, P. Martinetto, G. Tsoucaris, M. Anne, J-L. L v que, E. Doorryh e, «Les formulations

cosm tiques base de plomb de I'Egypte ancienne », in Sciences chimiques, n°79, mars 2003.
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Cela commengait, tous les jours, dans tous les temples d’Egypte, par la
toilette journali re des dieux. Il s’agissait de rituels de purification, et d’onctions de
fards et d’huiles parfum es, apr s avoir lav et habill Ia statue du dieu. Ces huiles
permettaient, au travers de son image et de sa force, de r g n rer chaque jour le
dieu honor . Dans le culte d'Horus, les pr tres proc daient des fumigations,
l'aide d’un br le-parfum, et portaient au front du dieu ces substances. Les huiles

taient percues comme les s cr tions du dieu solaire et p n traient les chairs. La
vie renouvel e du dieu proc dait donc de cet acte journalier. Les parfums utilis s
lors des ¢ r monies religieuses d pendaient du moment de la journ e : essences
fra ches le matin, effluves puissants de la myrrhe midi, parfums ent tants de fleurs
le soir.

En dehors des dieux, et pour autant que nous le sachions, toutes les
substances employ es n’avaient qu'un but : aider le d funt rena tre. Leurs qualit s
prophylactiques, soulign es par des crits anciens, en dehors de toute inter-
pr tation religieuse, se m laient alors avec des qualit s magiques, et pr servaient
ainsi le corps de tout an antissement. Le d funt, assimil ~ Osiris, s'incarnait alors
en son successeur, Horus-R . Selon I'anthropologue Annick le Gu rer®, les parfums
et les fards occupaient une place particuli re dans une culture fascin e par
limmortalit : «En emp chant la putr faction du d funt et en lui communiquant
une bonne odeur, les rituels d’'embaumement sont destin s  faire de lui un
"parfum ", c’est- -dire un dieu ».

Cest ainsi que le rituel de l'embaumement ob issait  des rites
extr mement pr cis qui ne se r sumaient pas, loin de I , la simple visc ration et
au fait d’envelopper de bandelettes le corps du d funt. En fait, il y avait tout un
rituel qui pr parait le mort  ressusciter. On peut noter que des attentions
particuli res entouraient la t te qui tait parfum e avec de I' nti pour qu'elle sente
bon, c'est- -dire le nom donn  la myrrhe lorsqu'elle tait pr par e pour tre la
substance odorante  port e magique. A partic de la troisi me p riode
interm diaire (entre 1075 et 664), de fagon attest e, on retrouve sur les momies
des petites pastilles de cire qui obstruaient les diff rents orifices. Puis on appliquait
sur les corps des linges et des bandelettes que I'on enduisait tr s g n reusement
d’huiles parfum es en m me temps que 'on r citait des paroles magiques cens es
aider le d funt retrouver la vie, en tant qu'Horus-R . Des op rations du m me
type taient effectu es sur le reste du corps, en commencant par une aspersion
d’huiles parfum es et d’onguents multiples. On en comptait au moins 10, dont les
7 huiles canoniques.

Pour I'embaumement du pharaon Toutankhamon, Christiane Desroche
Noblecourt indique que les pr tres embaumeurs avaient vers presque sans limite

8 Annick le Gu rer et Dominique Ropion, Sur les routes de encens, Ed. du Garde-Temps, 2001.
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des huiles et des onguents « pour qu'ils redonnent au corps presque squelettique
ses chairs d’autrefois »°. Les visc res du d funt avaient t comme de coutume
d pos s dans les vases canopes, remplis pour compl ment d’huiles canoniques. 1l
importait par dessus tout de conserver le corps et tous ses organes dans un  tat lui
permettant d’arriver sa seconde vie, quand bien m me ces diff rents composants
seraient-ils s par s. Dailleurs, la qu te d’Isis ne consistait-elle pas en une
r unification des morceaux parpill s du corps d’Osiris, lui permettant ainsi de
vivre dans le royaume des morts ?

Une attention particuli re tait apport e aux ongles des pieds et des mains,
et au-del aux extr mit s des quatre membres. Une partie du rituel est d crite sur
le Papyrus du Louvre 5.158. Sept personnages apportent les sept huiles qui vont
permettre au d funt de retrouver I'usage de ses jambes dans le royaume d’Osiris.
Ce rituel tr s complexe se termine toujours par la formule : « Tu revis, tu revis pour
toujours, tu es de nouveau jeune, tu es de nouveau jeune, jamais »'’.

Enfin, dans un monde o la vie et la mort taient si intimement
entrem | es, 0o la grossesse et l'accouchement taient des op rations  haut
risque, I'utilisation d’huiles parfum es est attest e pour les femmes enceintes, ce
que rappelle la forme tr s vocatrice de certains r cipients. A I' vidence, une
naissance dans de bonnes conditions tait le signe d'une protection des dieux, et il
convenait de conjurer le sort en recourant des produits conserv s dans des
r cipients d cor s comme tels (ci-apr s, fiole anthropomorphe I'apparence d'une
femme enceinte, Calcite grav e et polie, Nouvel Empire ou ant rieur, provenance
inconnue, Mus e du Caire).

Etre d positaire de parfums prenait alors toute une dimension mystique.
L'acc s au paradis d’Osiris obligeait 'Egyptien de toute condition s’en rendre
possesseur. Au cours de fouilles effectu es  Guizeh, Zaki Hawass, Directeur des
antiquit s du plateau de Guizeh mit « jour le squelette d’'une femme qui tenait
dans une main un beau petit vase. Ce dernier tait rempli d'un parfum destin

tre utilis dans lau-del »'".

Christiane Desroches Noblecourt, Toutankbamon. Vie et mort d’'un pharaon, Paris, 1977, p. 262.
Mohamed Shimy, Parfums et parfumeries dans l'ancienne Egypte, de l'ancien Empire la fin
du nouvel Empire, Th se, In-8, 538 p., broch , Lille, 1997, p. 96.

Zaki Hawass, «Etre belle au temps des pharaons», Parfums et cosm tiques dans I'Egypte
ancienne, catalogue de I'exposition 2002, Paris, Marseille, Le Caire, p. 90.
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Les aspects religieux ne s'arr taient pas ['utilisation de parfums durant des
rituels tr s anciens et tr s complexes. Les autres fards taient aussi utilis s pour
d’autres raisons qu’accro tre la beaut .

Dans la mythologie gyptienne, Horus combattit son oncle Seth,
responsable de I'assassinat et du d membrement de son fr re Osiris. Horus perdit
un ceil au combat, et se maquilla pour retrouver sa beaut et son int grit . C'est
I'ceil Oudjat. Dans les premiers temps de I'histoire gyptienne, le fard oculaire tait
vert, couleur qui  voquait la jeunesse, la r g n ration, la vie, la v g tation. A partir
de la V* dynastie, la couleur noire s'imposa d finitivement. Mais la signification ne
changea pas de sens. Noir en Egypte ancienne tait marque de vie. Le limon noir se
d posait pendant la crue et favorisait la renaissance de la nature d s la d crue, la
fertilit des terres, la prodigalit des dieux. C'est I'ceil noir d’'Horus sous sa forme
animale, le faucon, que les Egyptiens recr aient lorsqu'ils utilisaient le Kh 1 chaque
matin.

Enfin, je voudrais signaler I'existence d’une erreur encore commun ment
v hicul e, malgr des mises au point d finitives des sp cialistes de la question. A
partir du Nouvel Empire (apr s 1550), il tait fr quent de voir appara tre sur les
murs des temples et des tombeaux des repr sentations d’hommes et de femmes
surlat te desquels tait repr sent un petit ¢ ne de parfum.
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Jeunes femmes humant le parfum d’une m
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n
Tombe de Nakht, Gournah, XVIII® dynastie, r gne de Touthmosis IV (?)

andragore lors d'un bancjuet fu

Encore nombreux sont les « gyptologues » qui expliquent que ce ¢ ne tait
destin  fondre progressivement sur la t te de ces belles, enduisant ainsi les
perruques, et que le surplus coulait ensuite sur leur peau pour les parfumer. Un
peu de connaissance du climat gyptien et surtout de bon sens d truisent
irr m diablement cette interpr tation.

Penser que I'Egypte, dans I'antiquit , comme de nos jours d’ailleurs, tait
un pays dans lequel il faisait continuellement beau et chaud, n’est tout simplement
pas conforme la r alit . Plus encore, imaginer que I'inconfort d'une substance
huileuse coulant dans les perruques et le long du corps aurait pu tre ais ment
support par ces gens nous semble farfelu, sans voquer le num ro d’ quilibriste
auquel ces femmes auraient d se soumettre pour vaquer leurs obligations
journali res sans faire tomber cet accessoire.

Il s'agit ici bien videmment d'une repr sentation symbolique qui, selon
Philippe Walter'?, chercheur au C2RMF", pourrait tre I' quivalent de I'aur ole
dans liconographie chr tienne. Je laisse  ce chercheur, qui n’est pas historien, la
responsabilit d’une comparaison qui ne me semble pas opportune, mais il ne faut
en effet pas attacher cette image autre chose qu’une valeur religieuse. Il s’agissait
d’une repr sentation iconographique de I'atmosph re enfum e et parfum e dans
laquelle les Egyptiens voluaient, pensaient-ils, dans leur seconde vie.

"2 Philippe Walter, cit par Anne Egger, « Du kh 1, de la myrrhe et de 'encens », Sciences et avenir

hors s rie, 2009.

13 Centre de Recherche et de Restauration des Mus es de France.
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Au terme de cette communication, quelques points importants ont t mis
en lumi re. L'usage des cosm tiques, pris au sens large, recouvrait largement la vie
de tout Egyptien, du premier au dernier d’entre eux. Mais, si nous avons largement
insist sur I'utilisation dans la vie quotidienne de ces produits par les femmes, il n'y
a aucun doute sur I'emploi par les hommes des m mes produits, avec la m me
fr quence. S’agissant de parfums, un point maintenant peut tre voqu . Les
Egyptiens anciens pensaient-ils que leurs parfums sentaient bons? Voil
probablement une question qui restera jamais sans r ponse. D'abord parce que
les odeurs et les perceptions ont d  voluer au cours des 3000 ans de I'histoire

gyptienne antique, voire des 4000 ans si 'on remonte, sans grande connaissance
dailleurs, 1" poque pr dynastique. Ensuite parce que notre perception est tr s
diff rente de la leur, et que sur ce sujet plus que sur tout autre, nous projetons nos
fantasmes d’hommes et de femmes contemporains. Paul Faure n’a-t-il pas crit que
«la r putation des parfums est comme celle des aphrodisiaques : presque
enti rement dans I'id e que I'on se fait d’eux»'*. En fait, au-del d’un simple usage
esth tique auquel nos contemporains sont tr s sensibles, il faut mesurer le degr

tr s avanc de linterp n tration des aspects religieux et profanes. L'Egyptien
ancien tait un tre qui vivait dans un monde o le sacr  tait essentiel, un tre
pour qui il tait indispensable au terme de sa vie terrestre de se pr parer sa
seconde vie, dans ce que nous appelons peut- tre improprement le paradis
d’Osiris. Et pour y parvenir, 'usage des cosm tiques, fards, onguents, et autres
pommades lui tait indispensable.

" Paul Faure, Parfums et aromates dans I'Antiquit , Paris, Fayard, 1991, p. 16.





