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Elaboration d’une épreuve de
transcription grapho-phonétique pour
Iévaluation des performances en lecture
en fin de cours préparatoire

JEAN-FRANCOIS HAMON*
WILLIAM SPINEL**

RESUME : Le propos de cette recherche était de vérifier expé-
rimentalement qu'un enfant capable d’effectuer une transcription phono-
graphémique correcte dispose des mémes compétences pour réaliser une
transcription grapho-phonémique. D’un point de vu pratique cette étude
avait aussi pour objectif de vérifier si une épreuve simple et rapide de
transcription pouvait permettre identification correcte des enfants
susceptibles de présenter des troubles de déchiffrage en fin de cours pré-
paratoire. Pour ce faire en fin d’année scolaire 2000-2001, cinq classes de
cours préparatoire de quatre écoles en centre ville de la commune de
Saint-André (Réunion) ont été soumis 2 une double épreuve : la premiére
de transcription portant sur huit logatomes mono-syllabiques, sept mots
fréquents pluri-syllabiques et une courte phrase sujet verbe, la seconde de
déchiffrage portant sur vingt logatomes. Les résultats montrent que le
convertisseur grapho-phonémique fonctionne dans les deux sens et qu'un
enfant capable de transcrire, au moins phonétiquement est aussi capable
de lire, au sens de déchiffrer. Sur un plan pratique, il ressort que pour
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sélectionner les éleves de fin de cours préparatoire susceptibles de présen-
ter des troubles de déchiffrage, il convient d’utiliser les deux épreuves de
transcription (logatomes et mots) qui sont complémentaires et de retenir
dans les deux cas un mode de dichotomie bas. Cest-a-dire un score en
transcription des logatomes inférieur & cinq sur huit et un score en trans-
cription des mots inférieur A quatre sur huit.

MOTS-CLES : Apprentissage de la lecture, approche cognitive,
épreuve de déchiffrage, épreuves de transcription, conversion grapho-
phonémique, cours préparatoire, Académie de La Réunion.

INTRODUCTION

En Sciences de 'Education le terme « d’illettré » est utilisé pour
désigner :

« Des adultes et des jeunes qui n’ont pas acquis la lecture ou en ont perdu la pra-
tique au point de ne pouvoir comprendre un texte simple en rapport avec la vie
quotidienne » (Bouvet et Al, 1995).

Ainsi, 'échec de 'apprentissage de la lecture, qu’il reléeve de troubles
spécifiques du langage écrit ou non est responsable de lillettrisme.

En France, bien que I'alphabétisation de masse soit institution-
nalisée depuis plus d’un siécle, lillettrisme n’est pas un phénomene mar-
ginal et constitue la principale source de I'échec scolaire. En effet,
I'INSEE (Bess et Al, 1992) dans son enquéte « conditions de vie » réalisée
en hiver 1987 évaluait 4 trois-millions-trois-cent-mille, le nombre
d’illettrés en France, et le Secrétariat d’état a ’Enseignement (Boen, 44,
1998) rapportait que 14,9 % des enfants entrant en classe de sixiéme, ne
savent ni lire ni écrire. En fait ce serait un éleéve sur deux a 'entrée au col-
lege qui maitriserait de facon insuffisante la lecture (Rapport de la loi
dorientation sur I'éducation, 1989). Selon une étude réalisée par
« ’European Association for Special Education » (Vianello et Moniga,
1995), la France ne serait pas le seul pays d’Europe touché par lillet-
trisme. En réalité lillettrisme concernerait 16 a4 24 % des éleves euro-
péens. Cest pourquoi, le probleme de la prévention et de la remédiation
de I'échec de 'apprentissage de I'écrit constitue un enjeu et une priorité
pour 'ensemble des syst¢mes éducatifs des pays d’Europe.
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En France, si I'échec scolaire concerne officiellement plus de 10 %
des enfants scolarisés dans les départements de métropole, dans la région
Réunion le taux est largement supérieur 4 40 % (INSEE, 1997 — 1998).
Bien que les troubles d’apprentissage qui affectent ces enfants soient
divers, concernant entre autres, le langage oral et écrit, la coordination
motrice et Iattention, seuls les troubles développementaux d’acquisition
de la lecture feront 'objet de la présente recherche réalisée dans I'ile de La
Réunion.

Dans le cadre de la prévention de I'échec scolaire dans lequel s'ins-
crit notre étude, le dépistage précoce des troubles prédictifs supposés
entrainer ultérieurement des difficultés d’acquisition de la lecture nous
parait plus réaliste, d’'une part en terme de faisabilité et d’autre part en
terme d'efficacité, que le diagnostic précoce des troubles installés qui
nécessite beaucoup plus de moyens humains et un cotit trés élevé. En
effet, la détection de troubles prédictifs d’un échec dans 'apprentissage de
la lecture est 2 méme de permettre un diagnostique plus précoce pour une
prise en charge plus adaptée avant que la situation d’échec ne devienne
manifeste. Notre démarche 4 un double objectif. Le premier est de véri-
fier qu'un enfant capable d’effectuer une transcription phono-graphé-
mique correcte possede toutes les compétences d’une transcription gra-
pho-phonémique dont I'acquisition scolaire est en principe préalable. Le
second est de construire une épreuve simple, rapide et fiable, proposée par
I'enseignant de la classe, dont les résultats puissent étre rapidement inter-
prétés, en vue d’identifier la population en fin de cours préparatoire
susceptible de présenter des difficultés d’apprentissage de la lecture et
pour lesquels un examen individuel et plus spécialisé s'impose.

TECHNIQUES ET METHODES

Population

Létude a porté sur 94 enfants examinés durant les mois de juin et
juillet 2001 dans cing classes de cours préparatoire du centre ville de la
commune de Saint-André dans I'est de La Réunion.

Matériel et méthodes

Pour préciser d’éventuelles corrélations statistiques entre les perfor-
mances en transcription et en déchiffrage, nous avons eu recours, d’une
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part & une épreuve de transcription grapho-phonémique et d’autre part 2
un test d’évaluation de lecture.

Lépreuve de transcription consistait 2 faire écrire sous la dictée une
liste de huit logatomes monosyllabiques ( SI, JO, FU, BOU, DA, MU,
NO, PAN), puis sept mots de difficultés phonémiques variables, mais
particuli¢rement fréquents, ainsi qu’une courte phrase article, sujet, verbe
(Carmoire, du fil, un séchoir, un cheval, des autos, des fleurs, entre, le fac-
teur vient).

La passation de I'épreuve était collective au niveau des classes et
cffectuée par les enseignants ayant habituellement en charge les enfants.
Lépreuve de transcription demandait environ une demi-heure, compte
tenu du temps pour préparer les copies, les distribuer, les ramasser et
donner la consigne. La consigne donnée aux éléves était d’écrire ce qu'ils
entendaient, comme ils I'entendaient (sans se préoccuper de Portho-
graphe). Le test d’évaluation de la lecture portait sur une des listes pro-
posées par Billard, De Becque et Gillet (1996) pour explorer les stades
d'acquisition de la lecture chez Penfant dysphasique, cette dernitre
correspondant aux niveaux d’apprentissage de la lecture de la population
d’éleves érudiés.

Une liste de vingt pseudo-mots de 4 2 7 lettres 4 faibles degrés d’am-
biguité orthographique était proposée aux enfants. Lépreuve éait effec-
tuée 2 la porte de la classe pour ne pas géner le fonctionnement de celle-
ci et assurer une certaine intimité. La durée de la passation n’excédait pas
une minute quand I'enfant n’avait pas de difficultés de déchiffrage, elle ne
dépassait pas trois minutes dans le cas contraire. Les sujets avaient pour
consigne de lire & voix haute les pseudo mots de la liste.

Dans le cadre des modeles classiques 4 double voie de la lecture
(Frith, 1985 ; Harris et Coltheart, 1986 ; Marsh et Al, 1981 ; et Morton,
1987), la lecture des logatomes, permettrait de tester spécifiquement le
fonctionnement du convertisseur grapho-phonémique. Seule la voie indi-
recte analytique d’assemblage serait impliquée dans la lecture de ces non
mots par définition inconnus des éleves. On peut donc admettre que la
liste des logatomes peut suffire pour explorer les compétences en lecture
en fin de cours préparatoire ?
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Cotation des épreuves

La cotation de I'épreuve de transcription se faisait sous la forme
d’une note de 0 4 8 pour les logatomes et de 0 4 8 pour les mots, en ne
retenant que les bonnes réponses. Cette notation séparée pour les loga-
tomes et les mots se justifiait par le fait que les logatomes étaient mono-
syllabiques et les mots pluri-syllabiques (4 syllabes pour la phrase « le fac-
teur vient »). Chaque mots ou logatome du test d’évaluation en lecture,
lu sans erreur est compté 1 point. Deux scores sur 20 sont ainsi obtenus,
un pour les mots fréquents et 'autre pour les non mots. Les erreurs de
lecture de chaque liste sont notées phonétiquement.

Traitement des données

Les données recueillies ont été saisies avec 'éditeur EPED du logi-
ciel EPI-INFO version 6 et les analyses statistiques effectuées au moyen
du programme Analysis du logiciel EPI-INFO.

Létude des distributions statistiques des scores obtenus aux diffé-
rentes épreuves est 4 la base de la détermination des seuils 4 partir desquels
a été effectuée la dichotomie de la population étudiée.

Les corrélations entre I’épreuve de transcription grapho-phonolo-
gique et 'épreuve de déchiffrage ont été effectuées au moyen de tableaux
croisés du type :

Epreuve de déchiffrage
< Seuil > Seuil
Epreuve de
Transcription < Seuil a b
> Seuil c d

n = population totale
valeur prédictive positive = a/(a + b)
sensibilité =al(a+c)

d/(b +d)

spécificité

Pour déterminer la validité des associations statistiques obtenues, la
prise en compte des facteurs de confusion a été réalisée au moyen de

'Odds Ratio standardisé de Mantel-Haenszel.
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RESULTATS

Lanalyse de la distribution des scores aux épreuves de transcription
et de déchiffrage a pour objet de définir les seuils qui permettront de
dichotomiser ces scores.

Distribution des scores aux épreuves de transcription et de déchiffrage

Lépreuve de transcription des logatomes est quasi saturée : 53 des
94 enfants, soit 56,4 % de la population étudiée ont un score maximum
et transcrivent correctement la totalité des logatomes. Vingt autres éleves
transcrivent correctement sept des logatomes. Ainsi, 77,7 % des enfants
réalisent un score compris entre sept et huit logatomes sur huit. Trois des
sujets soit 3,2 % de I'échantillon sont incapables de transcrire correcte-
ment un seul logatome.

Lépreuve de transcription des mots est moins saturée : vingt des
enfants, soit 21,3% de I'effectif réalisent un score maximum de huit mots
correctement transcrits. Vingt autres réalisent un score de sept mots. Un
total de 54 éleves, soit 57,5 % de échantillon réalisent un score égal ou
supérieur a six mots. Enfin, douze des sujets, soit 12,8 % des enfants qui
ont participé a lexpérience se révelent incapables de transcrire correcte-
ment un seul des mots présentés.

Lépreuve de déchiffrage est modérément saturée : treize des enfants,
soit 13,8 % de leffectif total réalisent un score maximum de vingt.
Quinze éléves ont un score de dix-neuf et quinze autres un score de dix-
huit. 54 des enfants, soit 57,5 % de la population de I'étude ont des scores
¢gaux ou supérieurs a dix-sept mots. Une absence totale de déchiffrage a
été relevée chez six des éleves, soit 6,4 % de 'échantillon testé.

Détermination des seuils

A épreuve de transcription des logatomes, la dichotomie semble se
faire entre les hauts scores de sept 2 huit logatomes correctement transcrits
sur les huit et les scores inférieurs 2 sept logatomes. Cest la dichotomie
haute. Toutefois le but d’un dépistage étant plus de distinguer une popu-
lation 4 risque de la population normale, 'examen de la distribution des
scores suggere de ne considérer que les scores égaux ou inférieurs 4 quatre.
En effet, sur les quatre sujets réalisant un score de quatre sur huit, un seul
obtient un relatif haut score en déchiffrage (quinze sur vingt), les autres
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réalisent des scores de six, deux et zéro. Pour ce score de quatre, 75 % de
Ieffectif réalise aussi un bas score 3 épreuve de déchiffrage, tandis que sur
les trois sujets réalisant un score de cinq sur huit, un seul obtient un rela-
tif bas score a I'épreuve de déchiffrage (deux sur vingt). Pour ce score de
cing, c'est seulement 33 % de l'effectif qui réalise un bas score 2 I'épreuve
de déchiffrage. Donc si on se réfere & ces bas scores, un score égal ou infé-
rieur a quatre logatomes sur huit témoigne indiscutablement d’une
mauvaise transcription. Cela concerne 11 des 94 sujets de I'échantillon,
soit 11 % de la population.

A lépreuve de transcription des mots, les scores égaux ou supérieurs
a six mots correctement retranscrits concernent 54 des enfants, soit
57,4 % de la population testée. Cest la dichotomie haute. Si on s'inté-
resse plus spécifiquement aux trés bas scores, la distribution observée
suggere de retenir comme seuil indiscutable d’une mauvaise transcription
des mots, un score inférieur a quatre sur huit, ce qui pour la population
étudiée concerne 26 sujets soit 27 % de I'échantillon.

A I'épreuve de déchiffrage, pour regrouper la moiti¢ de la popula-
tion, il faut considérer les scores égaux ou supérieurs 4 17 logatomes lus
correctement sur les vingt proposés. Cela concerne 54 des enfants soit
57,5 % de I'échantillon testé. En dessous de quinze logatomes correcte-
ment lus on retrouve moins du quart des éleves, soit 23,4 % des enfants
étudiés. La dichotomie haute en déchiffrage est donc la suivante : Haut
score, égal ou supérieur & 17 sur 20, bas score, inférieur 2 17 sur 20. Si on
veut isoler la population réalisant les plus mauvais scores en déchiffrage
(10 % de la population testée), la dichotomie basse qui s'impose est la sui-
vante : Haut score, supérieur 4 17 sur 20, bas score, inférieur 4 7 sur 20.

Corrélations entre les scores aux épreuves de transcription et de déchif-
frage/Corrélations entre la transcription des logatomes et le déchiffrage

Dichotomie en Jonction des hauts scores

Déchiffrage
<17 >17 Total
Transcription des
Logatomes <7 20 1 21
>7 20 53 73
Total 40 54 94
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Sur les 21 enfants réalisant un mauvais score a Iépreuve de trans-
cription (moins de six logatomes transcrits sur les huit proposés), vingt
ont également un mauvais score a I'épreuve de déchiffrage (moins de 16
logatomes correctement lus sur les vingt proposés). Lépreuve de trans-
cription des logatomes apparait donc comme intéressante pour isoler la
population susceptible d’avoir des difficultés en déchiffrage. La valeur
prédictive positive de cette épreuve est donc tres forte : 0,95.

Dans lautre sens, la corrélation est moins bonne, puisque sur les 40
sujets réalisant un bas score 4 'épreuve de déchiffrage, la répartition se fait
par moitié dans les scores définis comme hauts et bas pour I'épreuve de
transcription. La sensibilité & I'épreuve de transcription est donc faible :
0,50. Ce qui revient a dire que 50 % des enfants réalisant un bas score de
déchiffrage échappent 4 I'épreuve de transcription.

A Tinverse, sur les 54 sujets réalisant un score défini comme haut 4
Iépreuve de déchiffrage (17 logatomes et plus correctement lus sur les 20
proposés), 53 réalisent aussi un score défini comme élevé A 'épreuve de
transcription (au moins sept non mots correctement retranscrits sur les
huit proposés). La spécificité  I'épreuve est donc tres forte : 0,98.

Dichotomie en fonction des bas scores

Déchiffrage
<6 >6 Total
Transcription des
Logatomes <4 9 2 11
>4 1 82 83
Total 10 84 94

Sur les onze enfants qui réalisent un score en transcription de loga-
tomes inférieur A cing (score de 0 4 4), 9 ont un score trés bas en déchif-
frage (moins de sept sur vingt). Lépreuve de transcription des logatomes
apparait ici, comme particuli¢rement performante pour dépister les diffi-
cultés en déchiffrage. La valeur prédictive positive est trés élevée : 0,82.
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A Tinverse, la corrélation au sein des 94 enfants de I'échantillon est
aussi trés forte. Ceux qui ont un score faible de moins de sept sur vingt
en déchiffrage sont au nombre de dix et neuf d’entre eux réalisent un
score en transcription des logatomes inférieur A cing. La sensibilité est
donc tres forte : 0,9.

En ce qui concerne les hauts scores, quasiment tous les éleves lisent
correctement plus de six non mots sur les vingt proposés et ont également
un score supérieur a quatre sur huit en transcription des logatomes. La
spécificité est donc aussi tres forte : 0,97.

Du point de vue de la prédictivité, de la sensibilité et de la spéci-
ficité, on peut dire que I'épreuve de transcription des apparait comme un
bon indicateur pour repérer la population présentant des difficultés de
déchiffrage. Un score aux logatomes inférieur A cinq sur huit, correspond
dans 80 % des cas & un score en déchiffrage inférieur A sept sur vingt.

Corrélations entre la transcription de mots et le déchiffrage

Dichotomie en fonction des hauts scores

Déchiffrage
<17 >17 < Total
Transcription des
Logatomes <7 38 16 54
57 2 38 40
Total 40 54 94

Sur 54 enfants réalisant un mauvais score a I'épreuve de transcrip-
tion des mots (moins de 6 mots correctement transcrits sur les huit pro-
posés), 38 ont également un mauvais score 2 I'épreuve de déchiffrage
(mois de 17 logatomes correctement lus sur les 20 proposés). Lépreuve de
transcription des mots apparait donc comme performante pour isoler la
population susceptible d’avoir des difficultés de déchiffrage. La valeur
prédictive positive de I'épreuve de transcription des mots est donc accep-

table : 0,70.
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Dans l'autre sens la corrélation est plus forte puisque sur les 40
enfants réalisant un score défini comme bas a I'épreuve de déchiffrage, 38
ont également un score défini comme bas 2 I'épreuve de transcription des
mots. La sensibilité de I'épreuve est donc trés forte : 0,95.

A linverse, sur les 54 éléves réalisant un score défini comme haut &
I'épreuve de déchiffrage (au moins 17 logatomes correctement lus sur les
20 proposés), 40 réalisent un score défini comme haut 4 I'épreuve de
transcription des mots (au moins six mots sur les huit, correctement
transcrits). La spécificité de 'épreuve est donc relativement bonne : 0,75.

Dichotomie en fonction des bas scores

Déchiffrage
<6 >6 Total
Transcription des
Logatomes <3 10 16 26
>3 0 68 68
Total 10 84 94

Sur les 26 enfants qui réalisent un score en transcription de mots
inférieur 4 quatre (score de 0 4 3), dix ont un score trés faible en déchif-
frage (moins de sept non mots lus correctement sur les vingt proposés).
Lépreuve de transcription apparait donc comme peu performante pour
dépister les difficultés de déchiffrage. La valeur prédictive positive est trés
faible : 0,3.

La corrélation est meilleure dans lautre sens. En effet, les dix
enfants qui ont un score trés bas de moins de sept logatomes sur les vingt
proposés en déchiffrage ont aussi un bas score inférieur 4 quatre en trans-
cription de mots. La sensibilité atteint un maximum.

Inversement en ce qui concerne les hauts scores, sur les 84 éleves
lisant correctement plus de six mots sur les vingt proposés, 68 ont un
score supérieur a quatre mots sur huit 4 'épreuve de transcription. La spé-
cificité est donc forte : 0,81.
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DISCUSSION

Dans cette recherche, nous avons fait des choix au regard de nos
objectifs. C’est pourquoi la lecture n'a pas été explorée dans sa globalité,
seule la conversion grapho-phonémique a été étudiée. De méme, dans
I'épreuve de transcription des mots, nous n'avons pas tenu compte des
compétences en écriture (orthographe et calligraphie) des éleves.

Notre but éait de vérifier expérimentalement qu'un enfant capable
deffectuer une transcription phono-graphémique correcte possede les
compétences d’une transcription grapho-phonémique. D’un point de vue
pratique nous voulions montrer qu'une épreuve simple et rapide de trans-
cription pouvait permettre une identification de la population d’éléves
susceptible de présenter des troubles d’apprentissage de la lecture.

Au vu des résultats, 'épreuve de transcription des logatomes parait
tres intéressante pour isoler la population d’enfants de fin de cours pré-
paratoire susceptibles de présenter des difficultés de déchiffrage :

- avec une dichotomie haute aux deux épreuves, la valeur prédictive
positive est trés forte (0,95), tout comme la spécificité (0,98), alors
que la sensibilité est faible (0,50).

- Avec une dichotomie basse aux deux épreuves, la valeur prédictive
positive demeure élevée (0,82), de méme que la spécificité (0,97), mais
la sensibilité est cette fois tres forte (0,90).

La dichotomie basse semble donc 4 recommander. Elle ne retient
que 10 % environ de la population. Au sein de cette sous-population plus
de 80 % des éleves ont un score trés bas en déchiffrage et seulement un
peu plus de 1 % des enfants qui ont des difficultés en déchiffrage ne sont
pas repérés par cette épreuve. Létude montre également qu'aucun des
enfants obtenant un score de plus de quinze sur vingt en déchiffrage
n'obtient moins de cing sur huit en transcription des logatomes, et que les
trois les trois éléves qui ont un score de zéro sur huit en transcription ont
aussi zéro sur vingt en déchiffrage. On peut donc raisonnablement
supposer que tout enfant obtenant un score en déchiffrage des logatomes
inférieur a sept sur vingt, obtient généralement un score en transcription
de logatomes inférieur 4 cing sur huit.

Lépreuve de transcription des mots, semble également trés perti-
nente pour isoler la population d’éleves en fin de cours préparatoire
susceptible d’avoir des difficultés de déchiffrage :
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- avec une dichotomie haute aux deux épreuves, la valeur prédictive
positive est bonne (0,87), de méme que la sensibilit¢ (0, 87), tandis
que la spécificité est forte (0,91).

- Avec une dichotomie basse aux deux épreuves, la valeur prédictive
positive est faible (0,30), mais la sensibilité est maximale (1) et la
spécificité forte (0,81).

Cette dichotomie basse parait donc satisfaisante, retenant environ
10 % de la population dont le score en déchiffrage est trés bas.

Ces données indiquent que le double objectif de la recherche a écé
atteint. Lexpérience montre que les deux épreuves de transcription
explorent une méme compétence, mais ne sont pas strictement superpo-
sables. Toutefois une cohérence existe entre ces deux épreuves. En effet,
sur les 83 éleves qui réalisent un haut score 4 'épreuve des logatomes, 68
ont également un haut score & Iépreuve de transcription des mots. La
différence de 15 éléves peut étre expliquée par le fait que la transcription
des mots pluri-syllabiques serait plus difficile que celle des logatomes
monosyllabiques.

Les deux épreuves de transcription sont donc tout a fait appropriées
pour isoler la population d’éléves de fin de cours préparatoire susceptibles
d’avoir des difficultés de déchiffrage. Pour chacune des épreuves de trans-
cription la corrélation avec le déchiffrage est identique dans les deux sens.
En pratique le mode de dichotomie basse, semble plus appropri¢ pour
détecter les éleves en difficulté de déchiffrage.

Ainsi, nos résultats confirment que le convertisseur grapho-phoné-
mique fonctionnerait bien dans les deux sens et que sur un plan pratique,
pour sélectionner la population des éleves de fin de cours préparatoire,
susceptibles de présenter des problemes de déchiffrage, il convient d’uti-
liser des épreuves de transcription de logatomes et de mots qui sont
complémentaires et de retenir dans les deux cas un mode de dichotomie
bas. C'est-a-dire un score en transcription de logatomes inférieur a cinq
sur huit et un score en transcription de mots inférieur 4 quatre sur huit.
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