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Ala fronti re de soi et du monstre :
I criture cin matographique du corps
dans Possession d’Andrzej Zulawski

MARC ARINO
UNIVERSITE DE LA REUNION

RESUME

Dans Possession (1981), Andrzej Zulawski met en sc ne dans le Berlin d’avant la
chute du Mur un ballet des corps souffrants, poss d s ou monstrueux, qui se
d ploie autour de la figure tragique du personnage d’Anna (incarn par Isabelle
Adjani dans I'un de ses plus grands r les) et d’une trange cr ature qu’elle faconne
autant qu'elle est influenc e par elle. Le cin aste r alise de ce fait une fable
politique sur la question du Mal manant d’un univers concentrationnaire, qui
correspond galement une r flexion sur I'id e du renoncement impossible un
amour et sur celle de la recr ation fascisante de 'Autre.

Cest en 1981 qu’Andrzej Zulawski tourne Possession'  Berlin, en gardant
esprit I'atmosph re r gnant  I'Est et particuli rement  Varsovie, ville dans
laquelle il a v cu et eu affaire la censure. Possession traite donc in vitablement de
I'ali nation au bloc communiste des hommes vivant au-del du Rideau de fer mais,
pour rendre compte de cet emprisonnement mental et mortif re, le r alisateur
op reund tour par le fantastique qui affecte un couple de Berlinois de I'Ouest la
d rive. La pr sence oppressante du Mur, pr s duquel ils logent, semble fasciner
Marg, le h ros, et trouve un cho dans la vie de sa femme Anna dont le spectateur
perce bient t le secret: outre le fait qu'elle trompe son mari avec un homme
d nomm Heinrich, elle « cultive » galement, dans un second appartement qu’elle
loue pr s du Mur, un monstre qu’elle va d fendre contre tous les intrus jusqu’ ce
qu'il soit parvenu  maturit . Poss d e par I'esprit de la cr ature en m me temps
qu'elle en engendre et en « coagule » la forme, Anna oscille entre ma trise de son
corps et de sa destin e et perte de cette ma trise. M me si les interpr tations de
cette possession et de cette d possession, qui touchent galement son

' Andrzej Zulawski, Possession [Oliane Production, 1981] ©, DVD, TF1 Vid o, 2009. Tous les
dialogues retranscrits dans cet article 'ont t par nos soins partir de la version francaise. Quant
au minutage des extraits correspondant  chaque retranscription de dialogue, nous I'indiquons
la suite de la citation, entre parenth ses et en le faisant pr ¢ der de P pour Possession.
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compagnon, apparaissent, du fait de I tranget m me de I'ceuvre, tr s ouvertes, il
nous semble que le film pourrait notamment repr senter, via I' criture cin mato-
graphique du corps qu’il met en jeu, la m taphore d’une id ologie politique visant

supprimer individualit et libert , ainsi que I'expression d’un id al amoureux
fascisant. Afin de valider ces hypoth ses nous tudierons d’abord la mise en sc ne
des corps souffrants comme mat rialisation des d sirs contrari s, puis la repr sen-
tation du corps poss d ou monstrueux comme image du totalitarisme politique,
avant d’analyser la reconstruction du corps de I'Autre comme effort pour repenser
I'Amour.

LA MISE EN SCENE DES CORPS SOUFFRANTS OU L’EXPRESSION DES DESIRS
CONTRARIES

D sla premi re s quence du film faisant appara tre Anna, la cam ra port e
suit et fait ressentir aux spectateurs le parcours chaotique du corps de I'h ro ne,
que le retour de mission de son mari Marc met en mouvement pour l'accueillir.
Film de dos, v tu d’'une robe bleu nuit et de bottines noires, le personnage
qu'incarne Isabelle Adjani adopte une d marche heurt e et press e qui t moigne
de sar pugnance revoir un mari qu'elle n’est plus certaine d’aimer. L'expression
renouvel e de cette h sitation sentimentale au cours des s quences suivantes finit
par engendrer chez Marc une r action corporelle qu’il peine contr ler: alors
qu’ mane tout d’abord de lui une impression de relative s r nit , le corps du
personnage se trouve rapidement saisi, apr s qu'il a multipli les confrontations
violentes avec sa femme, d'une fi vre d vorante qui le contraint  s’aliter durant
trois semaines. Si le corps souffrant de Marc exprime bien s r l'intensit d'und sir
contrari , la dur e significative de la perte de ma trise de soi rend compte du
glissement s'effectuant entre la banalit d’un corps qui fait d faut suite au
traumatisme amoureux et I' tranget d'une possession qui annonce celle d’Anna.

La mise en sc ne des corps, tel un ballet, se poursuit avec I'entr e en sc ne
de I'amant humain d’Anna, Heinrich, que Marc rencontre  son domicile et qui
adopte un curieux comportement. Tournant sans cesse autour du mari comme
pour le circonscrire ou I'envo ter, 'amant le touche, le palpe, cherchant un contact
fluide et doux. D contenanc , Marc le repousse et engage la conversation sur le
motif qui les oppose. Mais tr s vite, I' change, qui se focalisait sur la d fense du
droit que poss de le mari sur sa femme ou de l'int r t que trouve I'amant cette
liaison, d rive vers I'id e de m tamorphose, qui ne doit pas tre seulement prise
dans le sens d’ veil d’'une conscience ou d’une identit mais comme un v ritable
remodelage du corps, ainsi que nous le verrons dans les parties suivantes :
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Heinrich : [...] personne n’a le droit d'imposer sa volont ~ 'autre.

Marc : Et ’est en vertu de ce principe que vous I'avez transform e !

Heinrich : Si vous voulez mais est-ce que je l'ai transform e ou ouverte elle-
m me?

Marc : Si ouverte qu’elle en perd la parole et que vous devez parler sa place. [...]
Heinrich : La clef est dans l'infinitif « accepter » (P, 22'50").

Cette acceptation du choix de chacun qu'il pr conise, Heinrich a cependant
des difficult s s’y plier lorsqu’il comprend qu’Anna I'abandonne  son tour. C'est
lui qui cherche alors  revoir Marc pour obtenir des explications. Lorsque ce
dernier lui ouvre la porte de son appartement, Heinrich semble saoul, tourne
autour de son rival en vacillant, monte et redescend les marches de I'escalier,
perdant la matrise de la danse du corps comme il a perdu la ma trise du jeu
amoureux. Heinrich recouvre pourtant brusquement ses esprits et peut nouveau
faire ob ir son corps lorsque Marc lui confirme qu’Anna a un autre amant, ce qu'il
semble trouver absurde mais qui lui conf re un point d’ancrage partir duquel
s'orienter  nouveau. Heinrich se trouve donc libre de repartir, ayant pris la
d cision de donner encore un peu de temps  Anna.

Pour le moment, la jeune femme ne peut s’emp cher de revenir chez elle
pour se donner I'illlusion de s’occuper de son fils Bob, alors qu’elle ne fait que
mat rialiser dans I'appartement une pr sence d sordonn e et mortif re, comme
en t moigne la s quence du couteau lectrique. Celle-ci met en sc ne Anna qui
rentre les bras charg s de provisions — comme si la profusion de nourriture pouvait
pallier sa propre absence au domicile — et qui commence pr parer le d jeuner
dans la cuisine, sous le regard de Marc. Ce lieu constitue un espace tragique o ,
comme le dit Barthes propos de la sc ne racinienne, il n’y a vulgairement et
simplement «pas de place pour deux»’, ce dont t moigne la r currence des
injonctions qu’Anna adresse  Marc afin qu'il lib re le passage :

Anna : Excuse-moi.

Marc : Ga va durer encore longtemps ?

Anna : Excuse-moi !

Marc : Tu n’as aucun droit de te conduire comme ¢a. Qu’est-ce que j'ai pu te faire
pour que tu me ha sses tellement ? J'ai m rit ¢a?

Anna: Arr te.

Marc : Je t'ai dit de ne plus venir, tues d go tante.

Anna : Oui.

Marc : Regarde ce qu’on est devenus.

Anna : Oui.

Marc : Parle moi, je ne veux pas que tu sois comme ¢a. Tu vois, quand je ne suis pas
avec toi, je pense toi comme un animal ou un tre poss d et puis quand je te
vois, tout ¢a dispara t. Il faut que tu essaies de m’aider (P, 34'42”).

2

* Roland Barthes, Sur Racine [1963], Paris : Seuil, « Points essais », 1979, p. 37.
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Leur discussion se d roule alors que Marc effectue des mouvements de va
et vient dans l'espace exigu, concentr sur ses questions, et qu'il ne voit pas le
comportement d’Anna se modifier progressivement. Un plan en contre-plong e de
I'h rone d voile un regard souffrant, t moin d'un reste de conscience que
torturent les questions de Marc, et un corps arc-bout sur le robot d’o " chappe
vers le sol une viande rouge hach e apr s avoir t coup e, m taphore d’un coeur
et d'une chair cartel s. Anna s'empare ensuite du couteau et le porte sa gorge
qu'elle tente de trancher en hurlant. Marc la saisit et tente d’abord de la calmer tout
en pansant la blessure, qui se r v le trangement superficielle malgr le sang qui a
gicl . Puis il empoigne son tour l'instrument devenu arme et mutile son bras en
un mouvement lent et r p t d’application de la lame vibrante. De la viande
hach e la gorge d’Anna taillad e et au bras de Marc tranch comme un r ti, chair
et corps inscrivent ainsi dans leur mati re la trace d’'un d sir qu’une h sitation et
une contrari t tragiques a rendu furieux. L'oubli de soi et la mutilation corporelle
annoncent galement la possession d’Anna et le monstrueux qu’elle va engendrer.

LA REPRESENTATION DU CORPS POSSEDE OU MONSTRUEUX COMME METAPHORE
DU TOTALITARISME POLITIQUE

Le passage de la ma trise de soi au corps poss d s’effectue dans le cadre
d’une (d )gradation subtile qui voit Anna passer d’un tat col rique celui d’une
d mence la mettant litt ralement hors d’elle-m me. La premi re tape de cette

volution a lieu lorsque Marc lui interdit de sortir de I'appartement, provoquant le
d cha nement d’Anna et la riposte de son mari qui commence la gifler lentement
et m thodiquement jusqu’ ce qu’elle ne r agisse plus. Elle trouve cependant le
moyen de s’ chapper et se retrouve dans la rue, marchant droit devant elle, les
yeux carquill s, sourire, bave et sang aux | vres, paraissant apais e et totalement
d termin e par une force vers laquelle elle tend irr sistiblement. Afin de savoir o
elle va, Marc d cide de la faire suivre: un premier d tective d couvre l'appar-
tement o se terre le monstre que la jeune femme «cultive », selon le terme
qu'emploie le r alisateur dans I'entretien figurant dans les suppl ments du DVD, et
finit assassin ~ coups de tessons de bouteilles, alors qu’il se perd dans la
contemplation de la cr ature qui n’est encore qu'une chose noire informe et
suintante  ce stade de « coagulation ». Un second d tective parti la recherche du
premier subit le m me sort, non sans avoir tent de tuer Anna. Mais la balle qu'il
tire semble ne pas atteindre I'h rone qui, prise de naus es, et apparaissant
subitement poss d e, le roue de coups et retourne son arme contre lui. Plus tard,
dans une s quence correspondant au chapitre du DVD intitul «La pri re avant la
possession », Anna se rend dans une glise o elle adresse une pri re sous la forme
d’un g missement de plus en plus insistant une effigie du Christ en croix. Film
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en plong e, le personnage semble cras par la masse de la statue, elle-m me
film e en contre-plong e, et quitte le lieu sans avoir obtenu de r ponse,
perceptible en tout cas par le spectateur. A 'apparent silence de la divinit que
sollicite la jeune femme (pour obtenir un cautionnement? une aide? une
protection ?) succ de en tout cas la terrifiante possession d’Anna qui se d roule
dans le m tro et qui constitue une s quence d’anthologie en deux plans. Les yeux
exorbit s, Anna se met haleter, la bouche d form e par un rictus sardonique, puis
rire gorge d ploy e. Elle se cogne aux murs du couloir en hurlant, fait
tournoyer autour d’elle son sac  provisions dont les paquets se fracassent contre le
mur : du lait et du jaune d’ceuf, auxquels se m lent diff rents liquides, maculent
alors les parois et recouvrent le corps secou de spasmes d’Anna qui entame la
danse de la possession, les gestes de ses mains dessinant des cornes sur les deux
¢ t s de son front’. Cut. Dans le deuxi me plan, on la retrouve  genoux, jambes
cart es, les mains sur son sexe, vomissant un liquide blanc tandis qu'une mati re
rose visqueuse suintant depuis I'arri re de ses paules coule sur elle et qu’elle
semble accoucher douloureusement de quelque chose. L' tat de possession atteint
son paroxysme alors qu'Anna fr le I'asphyxie et qu’elle s’effondre. Cut.

Dans un article publi le 11 juin 2009 sur le site internet du Nouvel
Observateur, T'occasion de la ressortie en DVD du film, Jean-Baptiste Thoret
donne une interpr tation s duisante de cette possession du corps d’Anna par un
monstre qu’elle enfante dans le m me temps :

La possession auquel le titre renvoie d signe bien s r les d mons qui habitent le
corps et I'esprit d’Anna, d mons sexuels, libertaires, soci taux, id ologiques, et
plus largement ceux d’une soci t enti re dont ce noyau conjugal constitue un
pr cipit . Tout monstre est une m taphore. Au-del du g n rique et de son
inqui tant travelling le long du Mur, la cam ra de Zulawski revient r guli rement
cadrer cette fronti re de pierre, vue r currente depuis 'appartement du couple,
avec ses miradors, ses rouleaux de fils de fer barbel s et ses cerb res immobiles.
L'esprit du Malin provient de l'autre ¢ t ,1 ou tout est glauque, format , inerte, et
contamine l'esprit d'un pays tout entier. C'est l'origine du Mal et donc de la
possession. De bout en bout, le film de Zulawski d crit une soci t malade,
zombifi e, asphyxi e, litt ralement cliv e, I'Est et I'Ouest, le d sir de libert d’un
¢ t,sar pression absolue de l'autre. [...] Naturellement, le film fait merger la
figure du double, ou plut t du n gatif, puisque dans ce monde cliv , tout
fonctionne par paire, par antith ses, commencer par les deux personnages du
film, Marc et Anna, qui, au fil du r cit, voient merger leurs doubles dociles et
effrayants, Marc 2 et Anna 2, incarnations t tanisantes d’un id al totalitaire qui fait
violemment retour : tout d’abord sous la forme d'une institutrice aimante et
maternelle (Isabelle Adjani encore, mais flanqu e de pupilles vertes), version id ale
de ce que Anna n’est plus. L'Ordre versus la Pulsion. Ensuite, sous les traits de

3 L vocation du diable r pond ici de facon vidente lapri red livr e plust tau Christ.
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Marc, yeux verts encore, stade terminal de cette flaque immonde apparue plus t t:
I'homme tout court versus le Sur-Homme".

Le ph nom ne de possession que filme le r alisateur conf rerait ainsi selon
le critique «au venin totalitaire la puissance d’un programme de substitution du
couple humain (Marc/Anna) par sa r plique (Marc 2/Anna 2). Contre la vie, aussi
douloureuse f t-elle, son simulacre ; contre I'hyst rie, I'inexpressivit ; contre la
singularit , le formatage »’. Si nous ne souscrivons qu'en partie  cette analyse,
pourtant lumineuse de prime abord, c’est qu'elle ne nous semble pas rendre
compte d'une complexit susceptible de la contredire. Par exemple, la diff rence
de Jean-Baptiste Thoret, nous ne trouvons pas que «tout [soit] dit»* lorsque
H | ne, le double d’Anna (que le critique d signe sous le nom d’Anna 2) affirme :

Je viens d’un endroit o le Mal semble plus facile d pister parce qu'il s'incarne
dans les gens. I devient vous-m me pour que les autres voient clairement le
dangerd’ tred form parlui (P, 52'42”).

Comment interpr ter le sens de ces paroles? Si H 1 ne semble effecti-
vement issue du bloc de I'Est, incarne-t-elle pour autant ce Mal qu'elle voque ?
Que penser de la derni re s quence du film durant laquelle on la voit, exaugant par
1 le veeu de Bob dont elle s'occupe, h sitant puis semblant renoncer — ouvrir la
porte de son appartement au double de Marc dont on devine le corps agglutin
travers la paroi vitr e ? C'est parce qu'il nous semble difficile de fournir des
r ponses univoques que nous nous proposons de voir galement dans la mise en
sc ne de la possession des corps et I' criture du monstrueux auto-engendr , au-
del d’une fable politique qui se justifie par ailleurs pleinement, une r flexion sur la
question de I'impossible renoncement un amour et sur celle de la recr ation de
'Autre qu'on a cess ded sirer.

LA RECONSTRUCTION DU CORPS COMME TENSION VERS UN IDEAL AMOUREUX

L'une des premi res phrases que prononce Anna au retour de Marc donne

le ton de leurs futurs changes et renseigne sur les causes de la violence qui va
clater entre eux. «Je ne sais pas» r pond la jeune femme lorsque son mari lui
demande si et quand elle va prendre la d cision de rester ou de rompre. A 'heure
du choix, et bien avant celle d'une possession, c'est I'expression d'une torture
mentale qui se lit sur le visage d’Anna et dont elle va progressivement mat rialiser
corporellement et expliciter verbalement les enjeux. L’h sitation entre la promesse

* Article consult le 28 octobre 2011 T'adresse : http://jbthoret.blogs.nouvelobs.com/tag/zulawski.
5 Idem.

S Idem.
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de libert que repr sentent 'Autre et I'Ailleurs et la s curit qu’'elle trouverait en
demeurant fid le Marc se donne lire d’abord dans certains comportements et
certains gestes d'Anna: fr quence des allers-retours qu’elle effectue entre
I'appartement du monstre et le sien ; obsession du rangement et de I'approvision-
nement qui lui donne l'illusion d’entretenir le foyer et de pourvoir aux besoins de
son fils, mais qui se constitue invariablement en d -rangement, parpillement et en
abandon de Bob ; activit fr n tique du corps qui ne cesse de se d placer de pi ce
en pi ce et des mains qui tordent des tissus ou se tordent I'une l'autre ; folie
meurtri re enfin qui se d chane contre Marc ou contre elle-m me lorsque son
d sir bipolaire se trouve contrari par les exigences de Marc qui tente de la
contraindre  revenir. Ainsi press e par son mari, Anna d cide de le quitter et
justifie ce choix en invoquant sa r ceptivit sexuelle I'Autre et surtout son besoin
de penser enfin elle, de vivre avec un homme qui lui apprenne tre
ind pendante. C’est ce que montre une s quence mont e en forme de flash-back
o l'on voit Heinrich filmer Anna lors d'une lecon de danse qu’elle donne un
groupe de jeunes filles. Focalisant son attention sur 'une d’entre elles, elle la force

tenir une position, au m pris de la souffrance qu’exprime I'adolescente en criant
et en pleurant. Alors que celle-ci a rompu son geste et quitte la salle traumatis e
parce qu'Anna a compliment une autre qu’elle pour le m me effort, 'h ro ne fait
face lacam ra pour expliquer son comportement sadique :

C'est comme ¢a qu’elle saura quelle somme de volont et de rage | gitime elle a en
elle pour dire «je», «je peux faire aussi bien», «je peux faire mieux», «je suis
mieux » | Personne ne m’a appris ¢a et si je suis avec toi, c'est parce que tu dis «je »
pour moi ! Parce que tu dis «je » pour moi (P, 64'14™).

Ce «parce que tu dis “je” pour moi» ne doit pas selon nous tre compris
comme un «tu parles ma place » mais un « tu m’apprends, terme, dire “je” »,
toute seule » : au «je te prot ge et tu fais partie de moi» que pense et que prof re
Marc succ derait ainsi le « je te lib re et je t'apprends  tre autonome » d’'Heinrich.
Mais ce chemin vers une prise en charge d’elle-m me, qu’elle revendique de fagon
si d termin e dans la s quence du cours de danse, ne semble pas si vident
emprunter, comme en t moigne la confession qu'Anna livre face la cam ra de son
amant :

[...] la vie priv e est une sc ne o je m'emploie jouer plusieurs r les qui
n’ puisent pas mon moi mais je les joue quand m me. Je souffre, je crois, je suis
mais en m me temps je sais qu'il y a une troisi me possibilit [...] [qui] perce la
ralit (P,6534”).

La troisi me voie voqu e consisterait quitter la fois Marc et Heinrich
pour recr erun tre id al, quila poss derait et en lequel elle croirait. Il s’agit donc
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du monstre dont le spectateur entrevoit certaines tapes de la « coagulation » au fil
des meurtres dont Anna se rend coupable pour le prot ger. Lorsque le premier
d tective p n tre dans l'appartement o elle se cache, la cr ature n’apparat
encore que comme une masse sombre d goulinant le long d'une paroi mais,
lorsque le second fouille les lieux, il d couvre une sorte de pieuvre allong e sur un
lit, dot e d’une queue et de plusieurs tentacules rouges qui se tordent, d'un corps
paraissant comme illumin de l'int rieur et d’'une t te se balancant au bout d’un
cou de la m me grosseur qu'elle. Avant de tuer le deuxi me importun, Anna lui
confie que le monstre est tr s fatigu car il lui a fait I'amour toute la nuit et qu'il
n’est pas encore termin . La jeune femme | ve donc bien la cr ature qui se nourrit
de sa substance en la poss dant sexuellement. Lors de la visite d'Heinrich, qui
cherche r cup rer Anna, le spectateur constate que lab te commence prendre
davantage forme humaine, certains de ses tentacules annongant de futurs bras.
Quant la t te que l'on voit se relever lentement, il s’agit d'une sorte de face
ovo de affect e de deux yeux verts sur le ¢ t , d’'une fente en guise de bouche et
recouverte de sang, l'image d’'un feetus arrach d’un ventre. L'esprit de la chose
semble vouloir poss der celui d’'Heinrich qui parvient s’arracher son attraction.
Mais c’est pour se retrouver aussit taccul par Anna qui lui demande de 'aider se
d barrasser des corps coup s en morceaux des d tectives qu'elle a entrepos s dans
le r frig rateur. Confront  son refus, elle lui enfonce la lame d'un couteau dans la
poitrine en disant :

Tu n’es pas diff rent de tout un chacun. Nous sommes tous les m mes mais dans
des versions diff rentes, avec des corps diff rents, avec des mots diff rents, comme
les insectes, la viande ! (P, 81°'15")

Les paroles d’Anna signifient selon nous que tous les hommes, bien que
diff rents physiquement, ont pourtant des caract ristiques communes,
r dhibitoires ses yeux : ils sont faillibles, mauvais par nature, | ches et limit s dans
leur capacit  explorer les possibles. C’est pour cette raison qu'elle a d cid de
proc der rebours de la logique «formes diff rentes/fond identique », en cr ant
un homme ayant I'apparence de Marc, sans ses d fauts, selon le sch ma «forme
identique/fond diff rent ».

Alors qu'il n’a pour le moment cess de vouloir contraindre Anna
renoncer  ses amants, Marc change d'avis au moment o il rejoint Heinrich bless
pr s de l'appartement d sert du monstre : au lieu de faire front avec lui contre la
poss d e, il prend le parti de cette derni re, fait exploser 'immeuble afin qu'il ne
reste aucune trace des meurtres et assassine Heinrich qui a tent de le faire
chanter. Puis il rejoint Anna au domicile de son amie Marge o elle s’est r fugi e
avec la cr ature, apr s avoir gorg la propri taire sous le pr texte qu'elle aurait
essay de la lui enlever. Dans I'immense maison de la d funte, Marc se guide aux
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cris de plaisir de sa femme qui lui font subir le martyre. R sistant la souffrance, il
continue  progresser de pi ce en pi ce jusqu’ d couvrir dans la chambre
coucher le monstre, qui a pris de la consistance, en train de poss der sexuellement
Anna, ses bras et tentacules enroul s autour d’elle. Fascin par la sc ne il r pond
«oui» lorsque sa femme lui dit, le visage transcend par I'effort et la jouissance :
«Presque, presque. » La cr ature a donc presque fini de « coaguler » sans que Marc
puisse encore d couvrir ses traits d finitifs : incapable de supporter davantage
I'effroyable vision, il s’ chappe mais doit aussit t revenir pour permettre ~ Anna
d’ chapper de myst rieux miliciens. Une fusillade clate et Marc, bless , se rend
dans un b timent que dessert un monumental escalier au sommet duquel il
parvient et agonise, bient t rejoint par sa femme, elle-m me suivie de Marc 2 :

Marc : Comment tu m’as retrouv ?
Anna : Comment aurais-je pu faire autrement ? [...] 1l fallait que je te le montre. Il
est fini maintenant (P, 112'12”).

Anna a donc congu un tre qui rev t les traits de Marc et qui, ['exception
des yeux qu'il a vert meraude comme ceux d'H 1 ne, poss de le m me corps que
lui. Marc 2 pourrait ainsi repr senter le produit du d sir contrari d’Anna pour son
mari, de son incapacit  accepter d’avoir cess de 'aimer et d’une tension vers un
id al amoureux qui peut s'interpr ter galement comme une d rive id ologique,
un proc d totalitaire de reconstruction des individus niant leur Alt rit originelle :
c’est d’ailleurs sur ce point que I'analyse de Jean-Baptiste Thoret et la n tre nous
semble se rejoindre.

La provocation d’Anna pousse Marc  vouloir lui tirer dessus mais avant qu'’il
ait pu appuyer sur la d tente, plusieurs rafales de mitraillette atteignent les
protagonistes, 'exception de Marc 2, qui regarde la sc ne, comme tonn et
insensible aux balles. Anna trouve la force de se traner contre Marc qu’elle
embrasse pour mourir ses ¢ t s, mais il choisit de se d tourner, la privant de
cette derni re consolation. Elle se place alors sur lui, ventre contre ventre, et se
loge de facon acrobatique une balle dans le dos en poussant un dernier cri. Le
double de Marc s'agenouille aupr s du moribond et lui souffle un nigmatique :
«C'est dur de vivre avec, hein, mon fr re ?» (P, 114'18”) Puis il grimpe jusqu’au
dernier tage et se hisse vers I'ext rieur par la verri re qui claire la sc ne en disant
«Comment voulais-tu que ca finisse ?» (P, 115'10”), alors que Marc se jette par-
dessus la rampe, atterrissant aux pieds de ses poursuivants. Le film s’ach ve par
une s quence que nous avons d j  voqu e et qui voit H | ne fixer la cam ra de
son trange regard vert, pendant que des bruits de bombes, de sir nes et de tirs
retentissent et sans qu'’il soit possible de deviner ce qu'elle va faire ensuite — ouvrir

Marc 2 ou non — ni d’interpr ter avec certitude le sens de la sc ne : les doubles
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ont-ils pris possession des humains, ou plut t les ont-ils remplac s ? Repr sentent-
ils seulement le Mal et quel Mal ?

Chef d’ceuvre de Zulawski faisant jeu gal avec L'important c’est d’aimer,
Possession fascine et d route par son statut d’ccuvre ouverte proposant une
r flexion originale sur le corps et le monstrueux comme m taphore du
totalitarisme politique et de la tension vers un id al amoureux qui se rapproche de
ce dernier. Cat goris «par des cons », selon les propres mots de Zulawski dans
I'entretien inclus dans les suppl ments du DVD, comme film d’horreur, Possession
est loin de susciter une peur caract ristique du genre mais incite bien plut t
r fl chir, par le biais de la mise en sc ne de la possession et du corps souffrant,
repens ou reconstruit, aux rapports que tout individu entretient avec 'Autre, qu'il
soit concitoyen ou partenaire amoureux. Le film d nonce en effet la difficult
qu’ prouve 'homme tre ou penser seul, sa propension vouloir que les autres
pensent comme lui ou comme il souhaite qu'ils le fassent : la fabrication par Anna
du double corporel de Marc, qu’elle a pourvu d’un autre esprit et dont la gen se
monstrueuse m taphorise la monstruosit de 'entreprise, nous semble ainsi
correspondre  son incapacit  accepter son compagnon ou  exister avec lui et
non par lui ainsi qu’ sa volont de le recr er pour le faire d pendre d'elle. La
possession renverrait donc  ce d lire qui s'empare de ' tre humain lorsqu'il tente
de contr ler autre chose que lui-m me.



